
Cuba país de la región con menor
prevalencia de bajo peso al nacer

La Habana, 20 enero (RHC)- Cuba es el país de América Latina y el Caribe con menor índice de bajo
peso en recién nacidos, aseguraron las Organización de Naciones Unidas para la Alimentación y la
Panamericana de la Salud.

En un informe de Panorama de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de esas entidades se explica que
los resultados del programa de atención materno infantil desarrollado en Cuba han mostrado incrementos
significativos en lactancia materna exclusiva y la estrategia de nutrición recomendada en los primeros
seis meses de vida.

Entre las acciones para promover una alimentación saludable en el país caribeño están la fortificación y
enriquecimiento de alimentos y la confección de guías alimentarias para fomentar una educación
nutricional.

https://www.radiohc.cu/noticias/salud/119010-cuba-pais-de-la-region-con-menor-prevalencia-de-bajo-peso-
al-nacer

https://www.radiohc.cu/noticias/salud/119010-cuba-pais-de-la-region-con-menor-prevalencia-de-bajo-peso-al-nacer
https://www.radiohc.cu/noticias/salud/119010-cuba-pais-de-la-region-con-menor-prevalencia-de-bajo-peso-al-nacer


Radio Habana Cuba


