Alerta la organizacion
panamericana de |la salud sobre
nuevo periodo epidémico de
dengue en Ameérica Latinay €
Caribe

Washington, 16 ago (RHC) La OPS,
Organizacion Panamericana de la Salud,
aseguro que Ameérica Latina y el Caribe
atraviesan un nuevo periodo epidémico de
dengue con un incremento notable de
casos, region donde se contabilizan mas de
dos millones de infestados y 723 fallecidos.

Luego de alertar sobre otro brote de esa
enfermedad, trasmitida por el mosquito
Aedes aegypti, advirtié la OPS que los
menores de 15 afios son el sector
poblacional mas vulnerable y afectado,
mientras, llamé a erradicar al maximo los
criaderos del agente trasmisor.

El director del Departamento de
Enfermedades Transmisibles y
Determinantes Ambientales de la OPS,
Marcos Espinal, precis6 que después de
dos afos de baja incidencia, la situacion en
la region esta complicada por el clima, la
mala gestion ambiental y la alta capacidad
de adaptacion del mosquito que trasmite el
dengue.

De acuerdo con el organismo especializado
de salud, los 10 paises mas afectados por
el dengue, segun la cantidad de nuevos
casos por cada 100 000 habitantes son Nicaragua, Brasil, Honduras, Belice, Colombia, El Salvador,
Paraguay, Guatemala, México y Venezuela.

Por su parte, el doctor José Moya, representante en Cuba de las Organizaciones Panamericana y




Mundial de la Salud (OMS/OPS), ponder6 en esta capital el programa cubano para combatir las
arbovirosis, el cual — dijo- sirve de ejemplo por la permanente vigilancia mediante el control vectorial y la
intervencion sanitaria oportuna para diagnosticar las enfermedades.

En el XVI Curso Internacional sobre dengue, zika y otros arbovirus emergentes, que sesiona hasta el 23
de agosto en el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kouri con representantes de unos 50 paises de los
cinco continentes, el experto de ese organismo de las Naciones Unidas reiter6 la importancia del trabajo
intersectorial para controlar y eliminar la transmision de esas y otras dolencias transmitidas por el
mosquito Aedes Aegypti.

Ello abarca desde las acciones para reducir la presencia del vector, que se incrementa con las elevadas
temperaturas, las lluvias y también existe mayor riesgo de transmisién el movimiento poblacional en
varios paises, acot6 en declaraciones a la prensa.

Moya alertd que a pesar del esfuerzo de los gobiernos para evitar el contagio y propagacion de los
arbovirus, en lo que va de afo hay reportados en las Américas mas de dos millones de casos con
dengue y calificé de intensa la transmision en Suramérica y Centroamérica.

Asimismo, advirtid que el 70 por ciento de la poblacion de ese continente vive en condiciones propicias
para la trasmision del dengue, con tendencia al aumento, por lo cual sefialé que lo principal es identificar
tempranamente los casos y facilitarles el acceso a los servicios de salud.

Ademas es importante que los médicos y la poblacion sepan reconocer a tiempo los signos de alarma
gue indican el agravamiento de la salud, entre estos alertd pueden presentarse dolor abdominal,
hinchazon de los parpados, sangrado de encias y de la conjuntiva, edemas, vomitos persistentes y
frecuentes e irritabilidad.

Brasil es el pais de la region con mas casos reportados en lo que va de afio con mas de un millén de
personas con dengue y también algunos identificados con fiebre amarilla, preciso el representante en
Cuba de OPS/OMS.

Explicé que por el incremento de las temperaturas y el movimiento poblacional hay mayor riesgo de
transmisién en Nicaragua, El Salvador, Honduras, Colombia, Guatemala, y Peru, entre otros paises del
area.

Esta situacién en el continente americano mantiene a Cuba en alerta, donde se trabaja para controlar al
Aedes aegypti y evitar la propagacion del virus, enfatizo el doctor Francisco Duran, director nacional de
Higiene y Epidemiologia del Ministerio de Salud Publica.

La nacion caribefia tiene un sistema de vigilancia y control del vector, también agente trasmisor del zika,
chikungunya y la fiebre amarilla, por lo que a pesar de presentarse algunos brotes de dengue en el
primer semestre del afio, todos han sido controlados y disminuidos, asever6 el funcionario del Minsap.

Por ello el doctor Duran insistio en la importancia de reforzar las medidas de prevencion desde el hogar
para evitar criaderos y la proliferacion del vector, si se tiene en cuenta que en esta época del afio las
lluvias y altas temperaturas propician la reproduccién del insecto, en ciclos cada vez mas cortos.
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