OMS elabora informe para
ayudar a detectar la microcefalia
vinculada al Zika

La Habana, 23 feb (RHC) La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) elabora un documento cientifico
con el objetivo de ayudar a los médicos a diagnosticar si un recién nacido padece microcefalia y, en ese
caso, poder vincularlo o descartarlo con el virus del zika.

El informe reunira las diferentes causas que pueden provocar que un recién nacido padezca microcefalia
e incluird estadisticas de la circunferencia del craneo.

"Es muy importante que los profesionales de la salud puedan saber como medir la cabeza de un nifio y
declarar al final que es un caso de microcefalia 0 que se trata simplemente de un bebé prematuro”, dijo
hoy en rueda de prensa Fadéla Chaib, portavoz de la OMS.

"La idea es que el médico pueda hacer un analisis completo, incluyendo el embarazo, para poder
determinar si la microcefalia detectada esta ligada al zika o a otros factores", afadio.

Chalib recordé que la microcefalia puede ser causada por algo tan anodino como el consumo del alcohol
durante el embarazo, la exposicion a quimicos por la gestante o incluso la malnutricion de la madre.



La portavoz indico que el documento -aun en preparacion y sin fecha de publicacion- tendra una serie de
directrices de como hacer un analisis profundo para concluir con un diagndstico claro.

Asimismo, incluird variables en el tamafio de la cabeza, como el hecho de que sea un nifio o una nifia, el
origen o la constitucion de los padres.

"Hay una necesidad de tener una estandarizacion, en diferentes paises, en diferentes culturas que tenga
en cuenta la diferencia entre nifios de diferentes regiones", especifico.

En total la OMS esta preparando cuatro documentos para ayudar a los sistemas de salud de los paises
afectados por brotes de zika.

Un segundo documento versara sobre como gestionar un embarazo en caso de padecer zika y un tercer
texto se centrard en el apoyo psicosocial a las familias con un bebé afectado por microcefalia y otros
transtornos neuroldgicos.

Asimismo, la OMS esta preparando un cuarto documento que incluira todo lo que se sabe del sindrome
de Guillain-Barré y su relacion con el zika.

"Se sabe muy poco de este sindrome y en la OMS tenemos un experto que esta elaborando un informe
que versara sobre la relacion entre el sindrome y su relacion con el virus".

Hasta el momento la OMS ha reportado una asociacion entre la existencia del zika y el aumento de la
incidencia del sindrome Guillain-Barré en la Polinesia Francesa, Brasil, El Salvador, Martinica, Colombia,
Surinam, Venezuela y Honduras.

Con respecto a la microcefalia, se ha detectado en Brasil y en la Polinesia francesa. El virus se ha
detectado en 48 paises y regiones del mundo. (EFE)

https.//www.radiohc.cu/noticias/sal ud/85010-oms-€el abora-informe-para-ayudar-a-detectar-la-microcefalia-
vinculada-al-zika
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