
“Minha Saúde” um programa do
governo boliviano

O propósito do programa “Minha Saúde” na Bolívia é garantir o direito dos mais necessitados ao
atendimento médico grátis. Foi colocado em prática há três anos pelo governo do presidente Evo
Morales e vem sendo elogiado por organismos internacionais.

A diretora da OPS, Organização Pan-Americana da Saúde, Carissa Etienne, reconheceu o impacto
extraordinário do programa, que permitiu aos bolivianos terem acesso à prevenção, diagnóstico precoce
e tratamentos.

Entre as conquistas desse plano boliviano de saúde, realçou Etienne, vale mencionar a redução da
mortalidade materna, o cuidado médico integral de crianças e as campanhas de vacinação.

Nasce por iniciativa do presidente Morales com base nas ideias do líder histórico da revolução cubana
Fidel Castro. O programa, hoje em dia, abrange mais de 300 municípios da Bolívia.

As autoridades bolivianas destacaram que Cuba, apesar de sofrer há mais de meio século o bloqueio
econômico, financeiro e comercial imposto pelos Estados Unidos, demonstrou sua imensa solidariedade
ao povo dessa nação latino-americana.



No âmbito de “Minha Saúde” trabalham principalmente médicos e especialistas bolivianos graduados em
Cuba onde adquiriram experiência no atendimento sanitário casa a casa, um método próprio da Ilha.

Mais de oito milhões de pessoas foram beneficiadas por esta iniciativa, que marcou um antes e um
depois na saúde pública da Bolívia. Ao programa, o governo do presidente Morales destina 6,5 por cento
do Produto Interno Bruto.

Perto de 18.000 vidas foram salvas graças a esse programa, através do qual foram atendidos mais de
11.000 partos e se realizou a captação de 80.632 gestações nos nove departamentos do país. Segundo
as autoridades, 51% das consultas médicas foram realizadas nos lares e 49% nos postos de saúde de
cada comunidade.

Vale mencionar que ao menos um médico visita as casas nas áreas mais afastadas, o atendimento é
gratuito e os postos médicos estão funcionando cada vez melhor e são mais eficientes.

O programa se aplica em La Paz, Santa Cruz, Cochabamba e Chuquisaca principalmente.

No quadro da prevenção de doenças, os médicos e as enfermeiras de “Minha Saúde” têm conversado
individualmente ou com as famílias, e dado palestras em centros de trabalho.

O programa Minha Saúde confirma o compromisso do governo do presidente Evo Morales com todo o
povo boliviano. As múltiplas iniciativas colocadas em prática desde sua chegada ao poder em 2006
beneficiaram todos os segmentos da sociedade, principalmente os mais vulneráveis, os que, finalmente,
deixaram de ser marginalizados e esquecidos.
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