Las ninas aun son obligadas al
trabajo domestico: Unicef

El informe por el Dia Internacional de la Nifia expuso una realidad: las jovenes dedican 160 millones de
horas mas que los varones a las labores domésticas.

Las nifias entre 5y 14 afios de edad gastan unas 550 millones de horas cada dia en las tareas
domeésticas, esto representa 160 millones de horas més que los varones de su misma edad, segun datos
del informe El aprovechamiento del poder de los datos para las nifias: Haciendo un balance y mirando
hacia el 2030, presentado este martes por la Unicef.

Somalia tiene 64 por ciento de nifias entre 5 y 14 afios que invierten al menos unas 14 horas por semana
o dos horas por dia en labores del hogar, luego Etiopia con 56 por ciento de nifias y Ruanda con un 48
por ciento.

Datos del informe de la Unicef, presentado en el Dia Internacional de la Nifia, arrojaron que un 30 por
ciento de las nifias entre 5y 9 afios y un 50 por ciento de féminas entre 10 y 14 afios, dedican mas
tiempo en colaborar en casa que los nifios y jévenes de su misma edad.

Una nifla de entre 5 y 9 afios pasa un promedio de casi cuatro horas por semana trabajando en el hogar
mientras que las nifias mayores de 14 afos pasan alrededor de nueve horas por semana en las
actividades domeésticas.



Las diferencias biolégicas entre nifios y nifias se acenttan en la adolescencia, sin embargo, los riesgos y
problemas que los cambios representan en las nifias son exarcebados por algunos paises.

Unas 32 millones de nifias estan fuera de la escuela primaria y 29 millones no tienen una formacion
secundaria. En Africa Central, 79 nifias de cada 100 varones estan inscritas en el colegio.

Unos dos tercios de las nifias entre 5 y 14 afios (64 por ciento) ayudan en la casa cocinando y limpiando,
un 50 por ciento de este grupo gasta su tiempo haciendo recorridos para recoger agua y llevarla a sus
casas, un 45 por ciento invierten el tiempo lavando ropa y un 43 por ciento utilizan su tiempo para cuidar
de otros nifios en lugar de aprovecharlo para estudiar y cultivarse.

La amenaza del VIH

El informe advierte que las metas de la Agenda de Desarrollo Sostenible 2030 (The 2030 Agenda for
Sustainable Development) no podran cumplirse a menos que exista una prevencion real del contagio de
VIH en las nifias, grupo propenso a contraer esta enfermedad.

Por ejemplo, Africa Subsahariana es la region mas afectada por el Virus de Inmunodeficiencia Humana
(VIH), tres de cada cuatro adolescentes entre 15y 19 afios es infectada con el virus.

Igualmente, el objetivo de lograr una educacion igualitaria e inclusiva para nifios y nifias no podra
concretarse mientras existan notables desventajas en el acceso a la educacion en un importante nimero
de paises.

Finalmente, la promesa de unas sociedades pacificas e incluyentes no sera cumplida si prevalece la
discriminacion por género y contintan relegando al sexo femenino a un estatus inferior tanto en la
sociedad como en las familias, "dejandolo vulnerable a la explotacion y la violencia, incluido el trafico y
abuso sexual”, subraya el informe de la Unicef.

En contexto

El Secretario General de la ONU, Ban Ki- moon, llamé este martes a invertir en las nifias y acabar con la
desigualdad de género presente en muchos paises del mundo.

Segun el jefe de Naciones Unidas, "el bienestar, los derechos humanos y el empoderamiento de las
1.100 millones de nifias del mundo son clave para cumplir con la Agenda 2030 de Desarrollo Sostenible”,
el gran plan contra la pobreza de la organizacion.
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