| mplantan células madre en
enfermedades degenerativas de la
retina

La Habana, 17 oct (RHC) Un novedoso proceder quirlrgico se lleva a cabo de manera exitosa en el
Hospital General Docente Dr. Ernesto Guevara de la Serna, ubicado en la provincia cubana de Las
Tunas: el implante de células madre en enfermedades degenerativas de la retina.

Segun explicé recientemente el doctor Reynaldo Vazquez, jefe del centro oftalmoldgico de la institucion,
la técnica se esta aplicando en el tratamiento de la degeneracion macular seca — especificamente en el
area central de la retina llamada méacula— que ocurre a partir del l6gico proceso de envejecimiento.

Véazquez afirmo que tal practica se inicié en el afio 2014. “El Instituto de Hematologia —dijo— impulsa el
empleo de las células madre en el tratamiento de las diversas patologias. De esta manera, especialistas
de este centro realizan en nuestro hospital un taller relacionado con la temética.

Entonces, a partir de ahi nosotros creamos un equipo de trabajo, dirigido por la doctora en Ciencias Rosa
Maria Pérez Guerrero, y al cual se integraron otros especialistas entre oftalmologos y hematologos”.



Comentd, ademas, que la cirugia se realiza a través de una inyeccion en la periferia y en el interior del
0jo, y también por via endovenosa. “La técnica es segura y factible, presenta pocas complicaciones y las
gue se han afrontado (en pocos pacientes) han sido leves y se han resuelto con tratamiento local”,
preciso.

Hasta la fecha han sido implantado 90 pacientes (de ambos sexos), de los cuales a alrededor de 48 se le
ha podido dar seguimiento, pues el resto ha sido de otras provincias y ello ha limitado el alcance.

La técnica —en la actualidad solo se practica en el territorio— arroja resultados promisorios y se puede
hacer en cualquier otra institucion del pais, sin requerimientos especiales.

El doctor Vazquez resalto el futuro alentador que ofrece la Medicina Regenerativa. “Hoy existe una gran
expectativa en la comunidad médica por la aplicacion de esta terapéutica. De hecho, las investigaciones
realizadas son muy prometedoras con relacion al tratamiento de varias afecciones, de tipo ocular o de
otras”.

Comento que tal proceder quirdrgico se esta realizando en los Estados Unidos y en Espafia, aunque
hasta el momento —segun informacion consultada— no se cuenta con una muestra elevada de
pacientes.

Por Alina M. Lotti/CubaSi

https://www.radiohc.cu/noti cias/sal ud/ 10906 3-impl antan-cel ul as-madre-en-enfermedades-degenerativas-de-
la-retina

S

% &
“0 4NN

Radio Habana Cuba


https://www.radiohc.cu/noticias/salud/109063-implantan-celulas-madre-en-enfermedades-degenerativas-de-la-retina
https://www.radiohc.cu/noticias/salud/109063-implantan-celulas-madre-en-enfermedades-degenerativas-de-la-retina

