Estudio asegura que clases de
musica desarrollan cerebro delos
NINOS

Washington, 24 nov (RHC) Una investigacion presentada este 24 de noviembre en la reunion anual de la
Sociedad Radiolégica de Norteamérica, Estados Unidos, sugiere a los nifios que tomen clases musicales
para aumentar las conexiones neurologicas de sus cerebros.

Segun los expertos, hacer musica puede ser Util en el tratamiento de trastornos como la hiperactividad, el
déficit de atencion o el autismo en los pequefios.

La autora principal de la indagacioén, Pilar Dies-Suarez, explico que cuando un nifio recibe instruccion
musical se pide a su cerebro que complete ciertas tareas, las cuales involucran habilidades sociales, de
la emocion, la cognicién, motoras y auditivas.

Afadio la experta que esas acciones, que parecen activar las diferentes areas en el cerebro, pueden
producirse por la necesidad de crear mas conexiones entre los dos hemisferios cerebrales.

Para llevar a cabo el estudio los especialistas analizaron a 23 nifios sanos de entre cinco y seis afios de
edad, diestros y sin antecedentes de trastornos sensoriales, neurolégicos o de percepcion. Ademas
ninguno habia sido entrenado anteriormente en disciplinas artisticas.
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