Nadadores de oito paises
disputaram prova nas aguas
geladas no rio Moldava

Havana, 27 de dezembro (RHC).- Mais de 360 nadadores de oito paises se jogaram nas aguas geladas
do rio Moldava, em Praga, capital da Republica Tcheca, para disputar a tradicional prova “Alfred
Nikodem”. Milhares de espectadores lotaram as pontes e avenidas a beira do rio para ver o esfor¢go dos
participantes.

A prova é realizada todos os anos depois do dia de Natal, desde 1947. E considerada uma mostra de
superacdo pessoal, mais do que um evento esportivo. Foram colocados juizes a cada trecho para avaliar
as condic0es fisicas dos nadadores e evitar problemas de hipotermia.

https://www.radiohc.cu/pt/noticias/deportes/116787-nadadores-de-oito-pai ses-di sputaram-prova-nas-aguas-
geladas-no-rio-moldava
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