Desarrollan biosensor que
detectar € VIH en la primera
semana

La Habana, 17 feb (RHC) Un equipo del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (CSIC), con
sede en Madrid, desarroll6é un biosensor que puede llegar a detectar el VIH-1 en la primera semana
después de la infeccion.

La investigacion, publicada esta semana en la revista 'PLOS ONE', precisa que los experimentos,
realizados con suero humano, detectan el antigeno p24, una proteina presente en el virus del VIH, hasta
en concentraciones 100.000 veces inferiores que los sistemas actuales, que solo detectan el virus tres o
cuatro semanas después del contagio.

Ademas, explica que el tiempo total del ensayo es de cuatro horas y 45 minutos, por lo que los resultados
clinicos se podrian obtener en el mismo dia.

La deteccion temprana del VIH es crucial para la prevencion de la transmision, segun Priscila Kosaka,
una de las creadoras del biosensor. "El potencial de infectividad del VIH en la primera etapa del contagio
es mucho mayor que en etapas posteriores. Por tanto, el inicio de la terapia antirretroviral antes de la
seroconversion mejora el control inmunolégico", explica la investigadora.



El biosensor combina estructuras micromecanicas de silicio con nanoparticulas de oro, que funcionan
con anticuerpos especificos al p24. Al final de la prueba, el p24 es atrapado a modo sandwich entre las
nanoparticulas de oro y las estructuras micromecanicas de silicio.

El experimento se inicia incubando sobre el sensor un mililitro de suero humano a 37 °C durante una
hora para permitir la union de los antigenos p24 de VIH-1, si los hubiera, a los anticuerpos de captura
ubicados en la superficie del sensor.

Después de esto se vuelve a incubar, pero en este caso con nanoparticulas de oro y solo durante 15
minutos para el marcaje de las proteinas p24 capturadas. Finalmente, el material resultante se somete a
un enjuague para eliminar las particulas que no se han unido.

"El tiempo total del ensayo es realmente rapido, por lo que, para confirmar el diagndstico se podria
incluso repetir las pruebas y los resultados clinicos podrian estar el mismo dia del control médico. Los
resultados son estadisticamente significativos y podrian adaptarse a los requerimientos médicos", explica
Javier Tamayo, otro de los investigadores.

La tecnologia, patentada por el CSIC, se esta aplicando también en la deteccion precoz de algunos tipos
de cancer. "El chip en si mismo, la parte fisica, es el mismo para las pruebas de VIH que para la de los
biomarcadores de cancer. Lo que cambia es la parte quimica, la solucion que colocamos para que
reaccione segun lo que estamos buscando”, sefiala el experto.

Otra de las ventajas del biosensor es que usa estructuras que se fabrican con tecnologias bien
establecidas en microelectronica, lo cual permite su produccion a gran escala y a bajo coste. Esto, unido
a su simplicidad, lo podrian convertir en un buen candidato para ser usado en paises en vias de
desarrollo. (RT)
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