Conquista atencion de
profesionales nuevo libro cubano
sobre esencia de los vinos

La Habana, 20 feb (RHC) Un libro cubano titulado La esencia de los vinos, presentado en la recién
concluida Feria Internacional del Libro FIL 2017, acapara hoy la atencién del mundo profesional de la
gastronomia en este archipiélago, debido al alza de la industria turistica.

El texto con mas de 450 paginas, es obra del profesor del Sistema de Formacién de Profesionales para
el Turismo (Formatur), Fernando Fernandez, uno de los principales animadores de la culinaria de alto
vuelo en esta isla.

La periodista y analista cubana, Magda Resik aseguré que se trata de un documento imprescindible para
los sommeliers cubanos, y todo el personal vinculado a la gastronomia y la hoteleria.

La también directora de Comunicacién de la Oficina del Historiador de La Habana destacé el
protagonismo del autor en la formacion de los maestros sommeliers de la Isla 'y en el realce del papel de
esa figura profesional en la alta restauracion en el pais.



Signific, asimismo, la interrelacion del Héroe Nacional cubano José Marti (1853-1895) con el universo
gourmet y en ese sentido trajo a colacion algunas referencias sobre la tematica del vino en su prolifera
vida y obra.

Al respecto, recordo frases célebres de Marti como El vino es vida liquida y sangre de la tierra, que trae
espiritu al hombre (también recordada en el volumen).

Publicado por Ediciones Bolofia y primero de una trilogia, el libro estd compuesto por 11 capitulos, que
incluyen Origen, historia de la uva, De la vid al vino, La espuma que todos amamos, El poder del alcohol,
El vino en sociedad, y Teoria y practica de la cata.

También abarca El viejo mundo y sus leyes, Descubriendo la actualidad del vino, y El paraiso de los
destilados.

Fernandez es graduado de ingenieria quimica en la Universidad de La Habana y actualmente se
desempefia como profesor principal de Formatur, y coordinador del programa para formacion de
sommeliers y habanosommeliers en Cuba.

Es graduado del tercer nivel de The Wine and Spirit Trust de Londres, Reino Unido. Ademas, es asesor-
consultor de Habanos S.A., y de Havana Club International S.A.
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