Causa uso de telefonos moviles
enfermedad & quot;pulgar de
celular&quot;

Washington, 5 jun (RHC) Médicos estadounidenses de la Clinica Mayo, ubicada en el estado de
Minnesota, alertaron que la enfermedad conocida como "pulgar de celular”" se extiende cada vez mas
debido al uso constante de ese dedo para escribir en los teléfonos.

Esa dolencia ocurre cuando el tendén que dobla y flexiona el pulgar se inflama y las articulaciones se
mueven de manera diferente que en las situaciones normales.

Antes esa enfermedad solia observarse solamente en trabajadores de fabricas, aseguraron los
especialistas.

Los doctores informaron que los pulgares hacen movimientos incbmodos cuando se manipula un celular.
"Nuestra hipotesis es que el movimiento anormal de los huesos en el pulgar podria estar causando el
inicio del dolor y la eventual osteoartritis".
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