Sohrab Moradi bat un record du
monde vieux de 18 ans
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La Havane, 25 sept. (RHC/ISNA).- L’haltérophile iranien, Sohrab Moradi, champion olympigue des moins
de 94 kilos a Rio a battu le record total du monde, vieux de 18 ans.

Ce samedi, Sohrab Moradi a soulevé un total combiné de 413 kilos, a Achgabat, au Turkménistan.

«J'ai travaillé tres dur et dévoué ma vie a I'haltérophilie, en m'entrainant sans arrét trois fois par jour. Je
ne dévoue mon temps qu'a I'haltérophilie et a rien d'autre. C'est la le secret de mon succes», a-t-il déclaré
a la presse peu apres avoir battu et de loin, le record que détenait depuis 1999 le Grec Akakio Kakiasvilis
avec 412 kilos au total.

Agé de 29 ans, Sohrab Moradi a d’abord soulevé 185 kilos a I'arrachée, puis 228 a I'épaulé-jeté alors gu'il
avait buté sur son premier essai a 220 kg.

https.//www.radiohc.cu/fr/noticias/deportes/142395-sohrab-moradi-bat-un-record-du-monde-vieux-de-18-ans
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