Operacion Milagro beneficio a 75
mil uruguayos en Hospital Jose
Marti

Montevideo, 13 oct (RHC) Un total de 75 mil cirugias oftalmoldgicas realiz6 el Hospital de Ojos José
Marti de Uruguay en los ultimos 10 afios como parte de la Operacion Milagro.

Del total de operaciones quirtrgicas en numero de 50 mil correspondieron a personas afectadas de
cataratas, por lo que de no haber recibido atencion podrian haber perdido la vision.

La directora del centro hospitalario, Sandra Medina, explicé a periodistas que desde la entrada en
funcionamiento de ese centro en el pais no tienen incidencias de esa Ultima enfermedad.

Puntualiz6 que el nosocomio, donde labora una brigada médica de especialistas cubanos, realiza cada
mes unas 600 intervenciones quirargicas y cuatro mil 500 pacientes afiliados a la Administracion de
Servicios de Salud del Estado (ASSE) asisten a consultas.

Mientras en la Ultima década atendié a mas de 450 mil uruguayos de bajo recursos y pesquis6 a 175 mil,
aseguro la especialista.



Medina manifestd a la Secretaria de Comunicacion Institucional que el centro hospitalario es referencia
nacional en el tratamiento de patologias oftalmoldgicas y dispone de equipamiento de alta tecnologia.

Refirié en ese sentido que en el Gltimo periodo adquirieron el equipo de laser quirargico (cross-linking), el
cual permite el tratamiento de la cérnea con los lentes de apoyo escleral, una patologia que no recibia un
buen tratamiento hasta entonces.

Explicé que gracias al tratamiento laser se puede frenar la progresion del queratocono, que tiene que ver
con una cérnea cénica, un astigmatismo bastante irregular y con la colocacién del lente de apoyo escleral
se recupera una buena agudeza visual.

Sobre la perspectiva de la institucion hospitalaria, la doctora uruguaya sefalé que se busca llegar a todo
el pais con la instalacion de polos regionales para la atencién, donde no se podran atender todas las
patologias, pero si realizar las cirugias mas comunes.

Comentd Medina que en la actualidad disponen de 77 oftalmdlogos de ASSE desplegados en 16 de los
19 departamentos del pais, una cifra considerada adecuada por la Organizacion Mundial de la Salud,
acoto.

La Operacion Milagro llegé a Uruguay en 2005 como parte de un acuerdo con Cuba para revertir la
primera causa de ceguera reversible en el pais, la catarata, y en noviembre de 2007, con la colaboracion
de los técnicos cubanos, comenzé a funcionar el Hospital de Ojos José Marti.

Mientras se establecia el centro de ojos en uno de los pabellones del Hospital Saint Bois, en las afueras
de Montevideo, se realizaron en Cuba dos mil 27 cirugias de esa patologia. (Fuente/PL)
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