
Sesiona en Cuba Taller
Internacional sobre trastornos del
sueño

La Habana, 15 feb (RHC) Expertos de Estados Unidos, Panamá y España entre otros países, se han
dado cita en La Habana para  participar en el Taller Internacional sobre los trastornos del sueño que
sesiona este jueves y viernes en el Centro Internacional de Restauración Neurológica.

Elena Cuspineda, especialista en Neurofisiología Clínica y Máster en Ciencias, explicó que durante el
evento, especialistas de nuestro país expondrán resultados en el tratamiento a pacientes con apnea
obstructiva del sueño a través de un dispositivo de avance mandibular.

Añadió la facultativa que que en los estudios realizados, esos aparatos han dado buenos resultados en
pacientes de ligera, moderada y severa intensidad.

Fuente:RReloj.
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