
Cuba: Occidente y Centro en
alerta por intensas lluvias en
próximos días

La Habana, 23 may (RHC) Las regiones occidentales y centrales de Cuba mantendrán elevada
probabilidad de lluvias durante los próximos días por la formación en las inmediaciones del noroeste del
mar Caribe y Centroamérica de un área de bajas presiones que se moverá con rumbo próximo al norte.

La jefa del Centro de Pronósticos del Instituto de Meteorología, Miriam Teresita Llanes, informó que ese
sistema debe cruzar a través del occidente de Cuba y el canal de Yucatán para internarse en la porción
centro oriental del Golfo de México, donde pudiera desarrollarse mejor a partir del viernes 25.

Resaltó que al estar saturado el manto freático en muchos lugares del país a causa de las
precipitaciones de mayo, urge seguir con atención el progreso de tan compleja situación meteorológica,
típica de esta época del año.

En la mayor isla de las Antillas el término de lluvia intensa identifica aquellos acumulados de cien
milímetros o más ocurridos en una localidad en el transcurso de 24 horas o menos.



Si esa cantidad cae en un período bastante corto de una a tres horas, puede generar las denominadas
inundaciones súbitas o repentinas, las cuales suelen ocasionar daños materiales de consideración y
poner en riesgo la vida humana.

La magnitud de una inundación súbita depende de las características físico-geográficas del entorno,
entre ellos la textura del suelo, mal drenaje, presencia cercana de ríos, arroyos, densidad de la cubierta
vegetal; así como el nivel de estancamiento de las aguas y la velocidad de traslación del sistema que
provoca la lluvia (mientras más lento se mueva el impacto es mayor).

Aunque los eventos de lluvias intensas constituyen uno de los factores más destructivos de los
huracanes, también ocurren con frecuencia en áreas de bajas presiones, depresiones tropicales,
tormentas tropicales y en zonas de inestabilidad atmosférica persistente.

¿QUÉ HACER ANTE EPISODIOS DE LLUVIAS INTENSAS?

- No transitar por lugares inundados

- No acudir a embalses, ríos y lagunas para pescar o bañarse.

- Desobstrucción de tragantes y alcantarillas.

- Limpieza de azoteas y balcones

- Eliminación de vertederos y microvertederos.

- Dragado oportuno de ríos, arroyos y canales.

- Retirar objetos que puedan favorecer el criadero y proliferación de mosquitos.

Permanecer resguardado en un local sin peligro de derrumbe o inundación.

Hervir el agua de tomar y aplicar medidas higiénicas sanitarias adecuadas.

(Fuente:Cubadebate)
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