Cocina artistica en Varadero
Gourmet

La Habana, 29 jun (RHC) EIl chef Adolfo Enrique Espinosa informé este 29 de junio que en la décima
edicion de Varadero Gourmet que sesiona en el mas internacional balneario cubano, los asistentes
disfrutan de obras elaboradas a partir de ingredientes comestibles, una cocina artistica que busca atraer
a los comensales.

El especialista explico a la agencia Prensa Latina que esta modalidad culinaria utiliza varias técnicas e
ingredientes y la duracién puede alcanzar hasta los seis meses.

"Para rescatar y aplicar esta practica se fundo la primera escuela de cocina artistica, un curso de tres
meses que consta de 12 clases, donde pueden asistir tanto profesionales como los interesados en
conocer sobre esta forma de cocinar, y ademas, realizan arte comunitario para generalizar esa
modalidad en Cuba", comentd Espinosa.

Sefialé que esta antiquisima técnica siempre esta presente en el hotel Villa Tortuga, de Varadero, 140
kilbmetros al este de La Habana. (Fuente: PL)

https.//www.radiohc.cu/noti cias/economia/ 165843-coci na-arti sti ca-en-varadero-gourmet



http://www.prensa-latina.cu/index.php?o=rn&id=191307&SEO=cocina-artistica-arte-milenario-presente-en-varadero-gourmet
https://www.radiohc.cu/noticias/economia/165843-cocina-artistica-en-varadero-gourmet
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