Logran revertir el proceso de
envejecimiento de células
humanas

Moscu, 13 ago (RHC) Un grupo de cientificos logroé revertir el envejecimiento celular a través de una
moderna tecnologia conocida como de 'cédigo postal molecular', la cual suministra &cido sulfhidrico en
pequefias dosis.

De acuerdo con los expertos, la técnica empleada permite enviar la molécula necesaria directamente a
las mitocondrias, estructuras que producen energia en las células. Las conclusiones del experimento
fueron publicadas en un articulo de la revista digital The Conversation.

El acido, conocido también como sulfuro de hidrégeno, es un compuesto toxico que se libera en grandes
cantidades. El equipo lo liberé en pequefias porciones para tratar a las células envejecidas. Esta
distribucién del sulfuro aumento los niveles de los denominados factores de empalme génico, explican
los autores. El proposito era eliminar las células deterioradas y no prolongarles la vida.

De acuerdo con los investigadores, las células dafiadas no solo dejan de funcionar debidamente, sino
gue ponen en riesgo el funcionamiento de las que las rodean. Su eliminacién rejuvenece, demostro el
grupo al detectar una aparicién mas tardia de cataratas en animales.



"Todavia no entendemos completamente por qué las células se vuelven senescentes a medida que
envejecemos", admiten los autores, pero este proceso "dafia al ADN, nos expone a la inflamacion y
afecta las moléculas protectoras que se sitian en los extremos de los cromosomas: los telomeros”.

El enfoque cientifico moderno asocia la acumulacion de células senescentes en tejidos y 6érganos con
gran parte de las enfermedades crénicas comunes que padecen los humanos, como el cancer, la
diabetes y la demencia, explica el articulo. Controlar la senescencia es un desafio para el mundo
cientifico, ya que supone poder activar y desactivar genes en el momento correcto y en el lugar correcto
por medio de reguladores. (Fuente/RT)
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