Mostrara sus variadas
aplicaciones medicina Natural y
Tradicional cubana

La Habana, 28 ago (RHC) Especialistas de casi una decena de naciones se daran cita p?oximamente, en
La Habana para participar en el VI Congreso de la Sociedad Cubana de Medicina Natural y Bionat
2018, en el que nuestro pais expondra los resultados de la integracion de los protocolos de esa a otras
especialidades médicas, como medicina interna, neurocirugia y gastroenterologia.

Evelyn Gonzélez, presidenta del comité organizador del VI Congreso de la Sociedad Cubana de
Medicina Natural Tradicional -MNT-, explicd que entre esos trabajos se incluyen el uso de la
ozonoterapia en las hernias discales, con muy buenos efectos.

Afadio la doctora que el evento incluye varios simposios, dos de ellos de la Organizacion Panamericana
de la Salud de conjunto con Cuba,
relacionados con la MNT en la Atencién Primaria y con la medicina indigena.

La también presidenta de la Sociedad Cubana de esa especialidad médica explicdé que en Cuba existen
10 modalidades de la MNT aprobadas por el Ministerio de Salud Publica, como la acupuntura y técnicas
afines, la homeopatia, terapia floral, fitoapiterapia, ozonoterapia, orientacion nutricional naturista, y


https://www.ecured.cu/Medicina_tradicional_y_natural_en_Cuba
https://www.ecured.cu/Atención_primaria_de_salud

ejercicios terapéuticos tradicionales, hidrologia médica, asi como la eliotalasoterapia (uso del sol y los
aerosoles marinos para la salud) que se aplica con muy buenos resultados en la psoriasis y el asma.

Bionat 2018 tiene como objetivo difundir investigaciones cientificas desarrolladas en prestigiosas
universidades y promover la cooperacion entre los paises, el intercambio de experiencias, practicas
sostenibles y la transferencia de conocimientos, asi como el desarrollo social participativo y la proteccion
del medio ambiente. (Fuente: ACN).
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