
Acogerá Santiago de Cuba
encuentro internacional ciudades
saludables

Santiago de Cuba, 4 nov (RHC) Un encuentro internacional de alcaldes de ciudades saludables tendrá
lugar aquí a partir del 5 próximo, con el auspicio de la Organización Panamericana de la Salud (OPS) y
los Ministerios cubanos de sanidad y Educación.

De acuerdo con los organizadores, se espera la participación de representantes de Nicaragua, Haití,
México, Colombia, Estados Unidos, Brasil y Canadá, que interactuarán con autoridades de la provincia
oriental de Santiago de Cuba y de sus municipios cabecera y los serranos de Segundo y Tercer Frente.

Hasta el jueves venidero sesionarán plenarias y se desarrollarán los recorridos por la urbe y
comunidades con trabajo destacado en la promoción sanitaria como el Consejo Popular de El Cobre, sitio
emblemático por su connotación religiosa al abrigar al Santuario de la Virgen de la Caridad, Patrona de
Cuba.

Surgida en Europa y Canadá, la estrategia de municipios saludables cobró auge a partir de 1990 con el
movimiento impulsado por la OPS en América Latina y en Cuba comenzó desde 1992 con las
experiencias desarrolladas en la ciudad central de Cienfuegos.



La iniciativa involucra a los organismos de dirección y a la ciudadanía en pos de lograr las condiciones
necesarias para disfrutar de estados vitales saludables, a lo cual se suman en esta provincia las
Universidades Médica y de Oriente como primeras del país insertadas en la Red Iberoamericana
promotoras de salud.

Entre las premisas que son defendidas en estos programas para los centros educacionales están la
reducción del tabaquismo y el alcoholismo, la eliminación de hechos vinculados a la drogadicción y la
prostitución, el protagonismo estudiantil, alimentación sana y educación nutricional. (Fuente: PL)
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