Nadal renuncia a Brisbane por
lesion

La Habana, 2 ene (RHC) Rafael Nadal anuncié este miércoles que no disputara el torneo de Brisbane
debido a unas molestias en el muslo izquierdo.

El numero dos del mundo, de 32 afios, explico en una conferencia de prensa que su voluntad era saltar a
la pista la proxima madrugada y estrenar oficialmente el 2019, frente al francés Jo-Wilfred Tsonga, pero
que finalmente renunciara por precaucion.

Después de examinar al tenista, los médicos le advirtieron de que jugar podia suponer un riesgo mayor y
le recomendaron no forzar, ya que en menos de dos semanas arrancara el primer grande de la
temporada en Melbourne (del 14 al 27 de enero).



"Me hicieron una resonancia magnética y vieron una pequefia distension en el muslo izquierdo", indicé el
balear, ganador de 17 majors. "Intenté jugar, queria jugar, pero las recomendaciones de los médicos
eran distintas", continué. "Es algo pequefio, pero si juego puede hacerse mas grande; competir puede
empeorarlo.

Me siento mejor que hace unos dias, pero los doctores me dijeron que si juego aqui el riesgo de no poder
hacerlo en Melbourne es importante", se extendio.

Después de 112 dias de ausencia, Nadal reaparecio hace cinco dias en Abu Dabi. El mallorquin cedié en
la exhibicion contra el sudafricano Kevin Anderson (4-6, 6-3 y 6-4) y posteriormente decidié no disputar el
partido por el tercer y cuarto puesto con el objetivo de proteger su cuerpo al maximo, dado que este afio
pretende reducir a lo imprescindible su actividad. Cabe recordar que en 2018 se ausenté de 10 torneos
por diferentes percances fisicos y que su ultimo partido oficial fue el 7 de septiembre, cuando la rodilla
derecha le obligo a retirarse durante las semifinales del US Open ante Juan Martin del Potro.

Desde entonces, Nadal no pudo participar en Pekin, Shanghai ni Paris-Bercy, y luego paso por el
quiréfano para extraer un "cuerpo libre intraarticular" del tobillo derecho y también tuvo que ausentarse
de la Copa de Maestros. En total, el de Manacor jugé solo nueve torneos, de los que gand cinco. Su
cuerpo, de nuevo, volvid a ser su principal enemigo. "No quiero sufrir mas que el afio pasado”, anticipo
ayer, en la antesala de Brisbane. "No quiero cometer el error de competir sin estar al cien por cien"”, cerro
Nadal.
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