Trois épéstes cubaines
S entrainent en France

A

La Havane, 15 avril, (RHC).- Les meilleures épéistes cubaines, Yamirka Rodriguez, Seily Mendoza et
Yamelis Gonzélez, s’entrainent en ce moment en France en vue des Jeux Panameéricains qui auront lieu
cet été a Lima, la capitale péruvienne.

« Nous avons ici la possibilité de poursuivre notre préparation physique et technique et de nous exercer
avec des membres de la sélection nationale de France » a déclaré Yamirka Rodriguez au site www.jit.cu
via Internet.

« Nous sommes a une phase importante de I'entrainement » a-t-elle relevé.

Sous I'oeil de leur entraineur, Ramon Loyola, ces trois épéistes cubaines s’acquittent de deux sessions
guotidiennes d’entrainement.

Il'y a quelques jours, leurs meilleurs compagnons d’armes : Yunior Reytor, Reinier Henriquez et Luis
Enrique Patterson ont également suivi un entrainement a Paris avec le méme objectif : se préparer en
vue des Jeux de Lima.

Avant, le 3 mai, ils ont rendez-vous a Cali, en Colombie, pour le Grand Prix d’épée du continent, une
occasion idéale pour leur réchauffement.


http://www.jit.cu/
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