Angel Fournier incrementa su
preparacion de cara al
clasificatorio continental

La Habana, 4 Mar (JIT) El lider del remo cubano Angel Fournier, incrementa sus aptitudes fisicas en el
entrenamiento de altura que realiza por estos dias en México, con miras al clasificatorio continental de
abril para Tokio 2020, que sera en Brasil.

«Hemos hecho un buen entrenamiento. Ya llevamos varios dias y todo ha transcurrido segun lo
previsto», destaco el campeodn de los Juegos Panamericanos de Lima 2019.

«Estamos todo el tiempo supervisados por nuestro entrenador Joan Manuel Paula y hasta ahora hemos
cumplido el plan», sefialé quien optara por una de las tres plazas que otorgara su modalidad, el single
masculino (M-1X), peso abierto en la eliminatoria olimpica.

«Regresaremos a Cuba el dia 16 para viajar a Rio de Janeiro el 20, lo que nos permitird adaptarnos y
remar también en la sede», concluy6 el séptimo en el single de los Juegos Olimpicos de Londres 2012.

También se prepara en el lago Xochimilco de la Ciudad de México la dupla cubana que integran Milena
Venega y Rayma Ortiz, acompafiados todos por la doctora Rita Martinez.



Ellas, como Osvaldo Pérez y Alexei Carballosa que entrenan aqui, estdn comprometidos con la
clasificatoria de Cuba para la capital nipona.

Sus embarcaciones de remos cortos, peso ligero (2X PL) tendran mas posibilidades que la de Fournier,
pues seran cinco los boletos en disputa en cada sexo.

La eliminatoria tendra asiento en Rio de Janeiro del 2 al 5 de abril venidero, confirma el tltimo boletin del
comité organizador.

Los concurrentes podran disponer de un campo de entrenamiento previo, del 28 de marzo al primero de
abril.
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