¢Cuales son |os sintomas del
Covid-19?

Los sintomas mas comunes del Covid-19
son fiebre, cansancio y tos seca.

Algunos pacientes pueden presentar
dolores, congestién nasal, rinorrea, dolor de
garganta o diarrea.

Estos sintomas suelen ser leves y
aparecen de forma gradual. Algunas
personas se infectan, pero no desarrollan
ningun sintoma y no se encuentran mal.

La mayoria de las personas (alrededor
del 80 %) se recupera de la enfermedad sin
necesidad de realizar ningun tratamiento
especial.

Alrededor de una de cada seis personas
gue contraen el Covid-19 desarrolla una
enfermedad grave y tiene dificultad para
respirar.

Las personas mayores y las que padecen
afecciones médicas subyacentes, como
hipertension arterial, problemas cardiacos,
renales o diabetes, tienen mas
probabilidades de desarrollar una
enfermedad grave.

Las personas que tengan fiebre, tos y

dificultad para respirar deben buscar atencion médica.

El «periodo de incubacion» es el tiempo que transcurre entre la infeccion por el virus y la aparicion de
los sintomas de la enfermedad. La mayoria de las estimaciones respecto al periodo de incubacion del
Covid-19 oscilan entre uno y 14 dias, y en general se sitlan en torno a cinco dias.

Fuente: Con informacién de Infomed
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