
Conferência online convocada
por Cuba sobre alto rendimento
no esporte começa hoje

Havana, 3 de julho (RHC).- A primeira
conferência online de Ciências Aplicadas
ao Alto Rendimento “Cocar’2020”,
convocada pelo INDER – Instituto Cubano
dos Esportes, começou nesta sexta-feira.

Participam, além de Cuba, especialistas de
Angola, México, Venezuela e Peru.

O debate gira em torno das artes
competitivas, resistência e força rápida,
eventos esportivos, modalidades de
combate, seleção de talentos e outros
assuntos.

Também, a influência da pandemia atual
nos programas de preparação dos atletas.
Outra questão é a relação entre os
treinadores e os psicólogos no alto
rendimento.

https://www.radiohc.cu/pt/noticias/deportes/227520-conferencia-online-convocada-por-cuba-sobre-alto-
rendimento-no-esporte-comeca-hoje
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