NO se reportan pacientes graves o
criticos por coronavirus en Cuba

La Habana, 16 jul (RHC) Con la buena nueva noticia de que la vispera Cuba no reporté ningan paciente
en estado grave o critico, el ministro de Salud Publica, José Angel Portal Miranda, actualizé la situacién
actual del pais durante la reunion del grupo temporal de trabajo para la prevencion y control de la
COVID-19, que encabezan el Presidente de la Republica, Miguel Diaz-Canel Bermudez, y el primer
ministro, Manuel Marrero Cruz.

En las ultimas horas —detall6— pasé a la condicién de cuidados la paciente cubana de 57 afios de edad,
residente en el capitalino municipio de Centro Habana, que se encontraba en estado grave desde hacia
varios dias.

El titular de Salud Publica explico que al darse a conocer este miércoles el diagndstico de seis nuevos
pacientes positivos al nuevo coronavirus, ascendié a 72 la cifra de personas confirmadas con la
enfermedad que se mantienen ingresadas en estos momentos, lo cual significa apenas el 2,9 % del total
de casos, refiere el periddico Granma.

Si bien contindia siendo La Habana el territorio en el cual se concentra fundamentalmente la cola de la
epidemia en el pais y donde se realiza la mayor cantidad de muestras pcr en la actualidad, estos
estudios se llevan a cabo en todo el territorio nacional tras la busqueda de posibles casos. Al cierre del



martes —aseguré Portal Miranda— con el procesamiento de 3 372 muestras se alcanzé una de las
mayores cifras realizadas en la Mayor de las Antillas desde marzo.

Justamente en la capital, acoto luego, se abri6é este miércoles un nuevo evento de transmision local
donde se han aplicado medidas de refuerzo, con lo cual se mantienen activos tres de los 47 que se han
contabilizado en el pais desde el inicio de la epidemia.

Pormenorizé que el nuevo evento también se ubica en el municipio de Centro Habana, en el consejo
popular Colon, del area de salud Luis Galvan, donde ya se acumulan diez pacientes confirmados. Dijo,
ademas, que con un universo de 22 593 habitantes la localidad abarca cuatro manzanas.

La vicegobernadora habanera, Yanet Hernandez Pérez, al realizar una actualizacion respecto a la
situacion epidemiologica de la provincia, aseguré que se cumple con los cinco indicadores sanitarios
establecidos por el Minsap para permanecer en la fase uno.

Con el estudio de 2 239 muestras pcr en la jornada del martes, preciso, persiste la busqueda de casos en
todos los municipios de la provincia, lo cual permitira seguir ampliando las areas de estudio y cortar
caminos a la transmision. De igual manera, reiteré que permanecen las medidas de reforzamiento en los
consejos populares méas afectados.

Durante el intercambio, con sede en el Palacio de la Revolucion, donde también estaba presente el
vicepresidente de la Republica, Salvador Valdés Mesa, rindieron cuenta ademas los gobernadores de
Santiago de Cuba y Guantanamo.

Segun se supo, las dos provincias superan los 75 dias sin casos positivos al nuevo coronavirus, lo cual
es una muestra de la estabilidad epidemioldgica y el control que sobre la enfermedad se ha logrado en
ambos territorios, que desde hace varios dias transitan por la segunda fase de la etapa de recuperacion.

Acerca de cuanto mas se puede hacer todavia desde la ciencia para darle respuesta al cuadro basico de
salud de la poblacién cubana; aprovechar las experiencias que nos ha dejado el enfrentamiento a la
COVID-19, y lograr una mayor soberania tecnoldgica, se dialogo luego en el habitual encuentro semanal
con expertos y cientificos que han trabajado directamente en la batalla contra el nuevo coronavirus.

En el intercambio, presidido en esta ocasion por el viceprimer ministro Roberto Morales Ojeda, se
evidencié una vez mas cuan determinante ha sido la labor desarrollada por este sector para contener la
enfermedad.

El decano de la Facultad de Matematica y Computacion de la Universidad de La Habana, Raul Guinovart
Diaz, al compartir la actualizacién de la gréafica de los prondésticos de los casos activos, asevero que en el
pais se mantiene el control de la epidemia. Aun cuando la tendencia respecto al mes anterior indica un
ligero incremento de los pacientes activos, dijo que estos deben ir disminuyendo en el mes de agosto.

Los nuevos eventos que han sucedido —comentd- han provocado ese comportamiento que sigue
evidenciado a La Habana como el territorio donde se concentra el cierre de la epidemia, debido a la
oscilacion de casos en las ultimas jornadas. No obstante, aseguré que todo parece indicar que los
eventos se van controlando.

Y para lograrlo, reiterd, es imprescindible la necesidad de seguir atendiendo con prioridad, no solo por el
Gobierno y las diferentes instituciones, sino también por la poblacion, todas las medidas que se han
disefiado para cortar la transmision, sobre todo ahora que ha comenzado la etapa de verano.

El viceprimer ministro Morales Ojeda valoré que «todo lo que se haga para que se mantenga la
percepcién de riesgo entre las personas nos tiene que parecer poco». En estos momentos lo mas
importante es controlar la situacion en La Habana -consideré-, pues el comportamiento favorable que se



evidencia en el resto del pais demuestra que no existe ni transmision ni circulacion del virus.

Como parte de la agenda de la reunion, donde ademas particip6 la viceprimera ministra Inés Maria
Chapman Waugh, se presento, entre otras novedades, un paquete tecnoldgico para las salas de las
unidades de cuidados intensivos. Segun se dio a conocer, ello responde a las necesidades del Minsap y
puede convertirse en una importante fuente para la sustitucion de importaciones y también para la
exportacion.

Todo ello constituye una muestra, aseguroé el viceprimer ministro Morales Ojeda, de cuanto mas
podemos hacer para dar respuesta al desarrollo de las salas de terapias intensivas, y también para
avanzar en materia de recursos humanos, equipos, material tecnolégico y gastable, asi como dar
respuesta al cuadro basico de salud del pais.

El viceministro de Salud Alfredo Gonzalez Lorenzo presenté el plan que se ha disefiado para el
desarrollo de los servicios de cuidados intensivos, que se ha previsto en tres etapas. La primera abarca
hasta 2021 y en ella se pretenden aprovechar todas las capacidades existentes en el pais, incluidas
aquellas que no se explotan en estos momentos. Mas adelante, se ha previsto ampliar capacidades con
acciones de mantenimiento constructivo y crear otras que requieren inversiones.

La especialidad de terapia intensiva —detallé— inici6 su desarrollo en Cuba en el afio 1967, en el hospital
William Soler, aunque no fue hasta 1972 que se fundaron los Servicios de Cuidados Intensivos en los
hospitales. Actualmente la Mayor de las Antillas dispone de 152 salas de terapia intensiva y 10,7 camas
por cada 100 000 habitantes, lo cual la ubica en el séptimo lugar a nivel mundial.

Uno de los principales retos en estos momentos, considero, esta en aumentar la formacion de nuestros
especialistas y la calidad de los recursos humanos de los que disponemos.

Fueron presentados también los resultados del perfeccionamiento del uso de la radiografia de térax en el
protocolo de enfrentamiento a la COVID-19. Segun explico el doctor Pedro Pablo Gonzéalez Rojas,
aunque la tomografia computarizada es mas informativa, su uso es limitado, y la radiografia de térax es
econdmica, rapida y de amplia disponibilidad.

Aseguré que la radiografia de térax puede contribuir en el enfrentamiento a la COVID-19 en aspectos
como el diagndstico inicial, los pronésticos de complicacion con infecciones respiratorias agudas, el
seguimiento de evolucion en las unidades de cuidados intensivos y también durante la convalecencia.

Estos estudios, valoro el viceprimer ministro Roberto Morales Ojeda, tienen una gran trascendencia, pues
permitirAdn continuar desarrollando la Medicina de precision y tributardn a incrementar la esperanza y
calidad de vida de la poblacién cubana.

(Granma)
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