
Cubanos festejaram Dia da
Cultura Física e Esporte

Havana, 20 de novembro (RHC).- Os
cubanos festejaram ontem o Dia da
Cultura Física e Esporte. Em 19 de
novembro de 1961 o líder histórico da
Revolução cubana, Fidel Castro, encerrou
a primeira plenária dos Conselhos
Voluntários Esportivos. Na ocasião disse
que o país precisava da educação física e
do esporte.

A data coincide com o aniversário de
nascimento do enxadrista cubano José
Raúl Capablanca, em 1888. Ele foi
campeão mundial de 1921 a 1927.

Ontem, o presidente Miguel Díaz-Canel
parabenizou o movimento esportivo
cubano. “O esporte como direito, a saúde
do povo como inspiração”, postou no
Twitter ao ressaltar a importância da
prática de atividades físicas.
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