
Les para-athlètes cubains en
pleine forme en vue du Grand
Prix de Tunis d’athlétisme
handisports

La Havane, 15 mars, (RHC).-  En
route pour le Grand Prix de
Tunis, la présélection de para-
athlètes cubains s'est entraînée
pendant plusieurs semaines dans
la ville de Dubaï. Ils ont tous un
objectif précis: se qualifier pour
les Jeux paralympiques de Tokyo
2020.

«Nous avons fait une très bonne
préparation spéciale, nous avons
atteint les objectifs que nous
nous sommes fixés à ce stade
pour faire face à la compétition
en Tunisie et nous sommes
satisfaits d'avoir atteint les
objectifs», a déclaré au site web
www.jit.cu via Internet
l'entraîneuse de vitesse Miriam
Ferrer.

Elle a sous ses ordres la brillante
Omara Durand (T-12/ malvoyants
profonds), son guide Yuniol
Kindelan, Leinier Savon (T-12) et
Cristian Carlos Guillen (T-
47/amputé des membres
supérieurs), ainsi que la plusieurs
fois championne paralympique
Yunidis Castillo (T-47).

Cette dernière est la seule qui n'a
pas pu profiter des jours à Dubaï,
puisqu'elle est restée à La

Yunidis Castillo n'est inscrite que dans la course des 400 mètres

http://www.jit.cu


Havane pour se récupérer de quelques malaises et respecter un plan de préparation adéquat.

«Elle se rendra directement à Tunis et là, elle ne concourra que dans les 400 mètres. En raison de la
gêne qu'elle a subie, nous ne ferons pas le saut en longueur comme nous l'avions annoncé, même si je
n'exclus pas de l'inscrire sur une autre distance», a déclaré Miriam Ferrer à propos de sa disciple,
détentrice de cinq médailles d'or entre Beijing 2008 et Londres 2012.

Pour Omara, elle a prévu sa participation dans ses trois épreuves : 100, 200 et 400 mètres. Elle a
également confirmé que la chose la plus importante pour elle est de ratifier sa qualification médicale, car
elle a déjà les notes de qualification requises pour Tokyo.

 

Le spécialiste du lancer du javelot, Uliser Aguilera (F13/ handicap visuel), élève de Xiomara Rivero, est
l'autre Cubain qui a déjà obtenu son inscription pour l'événement dans la capitale japonaise et qui recevra
également la qualification médicale maintenant en Tunisie.

Xiomara Rivero a également travaillé à Dubaï avec Gerdan Fonseca (F64/membres inférieurs atteints) et
Guillermo Varona (F46/membres supérieurs atteints), qui se rendront à la compétition pour tenter
d'obtenir de bons records afin d'être parmi les huit premiers du classement de leurs catégories et ainsi
s'assurer les billets pour Tokyo.

Les lanceurs de disque Leonardo Diaz (F56/chaise roulante), Yorisan Monterrey (F43/membres inférieurs
touchés) et Noralvis de la Hera (F43), les sauteurs en hauteur Robiel Yanquiel Sol (T47), Angel Jimenez
(T12) et Lazaro Yarlo Rodriguez (T64) sont les autres de la présélection qui doivent figurer parmi les huit
premiers du classement avant la clôture du 31 mars prochain.

Le grand Prix de Tunisie, prévu du 18 au 20 mars, est la seule occasion d'obtenir ce laissez-passer
direct, car le reste des épreuves programmées se situent après la limite fixée pour la coupe du
classement mondial.

Source: www.jit.cu
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