
Lancer du disque: Yaime Pérez
confirme son leadership mondial

.

La Havane, 15 mars, (RHC).- L’athlète cubaine, Yaimé Pérez, s’est une fois de plus surpassé au disque.
Cette fin de semaine, elle a fait un lancer de 67 mètres 73 lors de la quatrième confrontation de la
présélection olympique cubaine. Elle a ainsi consolidé son leadership dans le classement mondial du
World Athletic.

Yaime Pérez, championne de tous les événements majeurs de 2018 à ce jour, se trouve depuis 88
semaines en tête de liste du monde. Le site web des sports cubains met en valeur la séquence de sa
performance de samedi: 66 mètres 02, 67 mètres 73, 63 mètres, 67 mètres 27, 65 mètres 20 et 63
mètres 40.

Il ne fait aucun doute que l'intention de régner aux Jeux olympiques de Tokyo 2020 est sa plus forte
motivation, maintenant c'est à son entraîneur Hilda Elisa Ramos de gérer intelligemment les pics de
performance pour atteindre l'été en pleine forme.



D'ailleurs, Yaime "flirte" avec son record personnel: 69 mètres 39 et bien qu'elle ne l'annonce pas
bruyamment,  son grand rêve est d'égaler au moins le record national de 70 mètres 88 détenu par son
propre professeur depuis 1992.

Silinda Morales a également connu une bonne journée, selon les résultats envoyés par le statisticien
Alfredo Sanchez, avec un record personnel de 63 mètres 17 qui lui a également permis de prendre la
septième place dans le classement mondial de la saison.

Médaillée de bronze aux championnats du monde junior en 2018, Silinda a également dépassé les 60
mètres lors de sa cinquième tentative avec 62,11 et pourrait apparemment se consolider cette année
comme la troisième figure de l'Île dans la spécialité.

La championne du monde de Beijing 2015, Denia Caballero, n'a pas participé à la compétition pour la
deuxième fois consécutive. Il est fort probable qu'elle se présente le week-end prochain.

Le reste de ce qui s'est passé dans le stade panaméricain met également en évidence le record
personnel de 14 mètres 26 au saut en longueur de la jeune triathlète Leyanis Perez, une autre qui mène
le classement universel parmi celles de sa catégorie.

Avec 14 mètres 15 comme objectif depuis 2020, Leyanis avait déjà dépassé les 14 mètres à quelques
reprises cette année et elle a maintenant réaffirmé que sa progression est stable alors qu'elle se prépare
pour les championnats du monde des moins de 20 ans.

Zuriam Hechavarría a couru pour la troisième fois le 400m haies et elle a arrêté les chronomètres cette fin
de semaine à  56 secondes 57 centièmes, la perchiste Yarisley Silva a présenté des difficultés pour
atteindre les hauteurs et Roger Valentín Iribarne a de nouveau dominé le 110m haies devant Yordan
O'Farril, cette fois avec 13 secondes 81.

Le week-end prochain devrait clore c Miguel Díaz-Canel félicite les journalistes cubains pour la journée
de la presse

La Havane, 14 mars (RHC)- Le président cubain, Miguel Díaz-Canel, a félicité ce dimanche les
journalistes cubains à l'occasion de la Journée nationale de la presse.

Sur Twitter, le chef de l'État a déclaré: «Aux journalistes cubains et à l'UPEC (l’Union des Journalistes de
Cuba) qui les regroupe dans la profession et l'engagement, notre reconnaissance et nos félicitations pour
leur journée.

Il n'y a pas d'œuvre complète sans un chroniqueur qui en certifie la transcendance. Vous êtes
#CubaViva» (Cuba vivante)», a-t-il ajouté.

Dans un autre message sur ce réseau social, le président salue les journalistes «pour ce jour et tous les
jours de l'année où il est essentiel de nous informer et d'informer, d'analyser et de proposer, de vaincre
les mensonges et d'honorer la vérité».

Il a également évoqué Guillermo Cabrera, à la longue carrière professionnelle, qui a été l’un des
membres fondateurs de l'Union des Jeunes Communistes de Cuba, de l'Association des jeunes rebelles
et du journal Juventud Rebelde, et directeur de l'Institut international de journalisme José Martí.

Cuba célèbre chaque 14 mars sa Journée de la presse, en souvenir de la sortie du premier exemplaire du
journal Patria (Patrie), fondé en 1892 par le héros national José Martí. Celui  qui est considéré comme le
plus grand penseur latino-américain du XIXe siècle appelait ses compatriotes depuis ses articles de
presse à rassembler les volontés en faveur de l'indépendance et de la cause révolutionnaire.



Cette série de confrontations, réalisées à huis clos en raison des mesures de protection imposées par la
pandémie de Covid-19, doit prendre fin le week-end prochain.

Source: www.jit.cu

https://www.radiohc.cu/fr/noticias/deportes/250657-lancer-du-disque-yaime-perez-confirme-son-leadership-
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