
Movimento esportivo cubano 
destaca o 26 de Julho

Desde los hogares o en su comunidad, los participantes realizarán ejercicios de preparación 
física, actividades deportivo-recreativas, caminatas, trotes, gimnasia, yoga. Foto: Prensa Latina.

Havana, 26 de julho (RHC).- O INDER – Instituto Cubano dos Esportes saudou o 26 de Julho, Dia da 
Rebeldia Nacional, e condenou as agressões orquestradas desde os EUA com o propósito de 
desestabilizar o país.

Ao falar num ato virtual em Tóquio, condizente com os protocolos de prevenção da Covid-19, o titular do 
organismo, Osvaldo Vento, denunciou a vigência do bloqueio econômico, comercial e financeiro 
instaurado em 1962, e reiterou o compromisso dos atletas que estão na Olimpíada de merecer o apoio 
do povo cubano com seu desempenho nas provas.

Na ocasião, a halterofilista cubana Ludia Montero, que ficou no 6º lugar na categoria de 49 quilos, 
ressaltou o significado desta efeméride e a decisão de se manter fiéis à tradição de luta espelhada nas 
ações de 26 de julho de 1953.
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