
Omara Durand remporte à Tokyo
son sixième titre paralympique

Omara Durand a jusqu'à présent remporté toutes les épreuves auxquelles elle a participé depuis
2011.

La Havane, 31 août, (RHC) La sprinteuse cubaine, Omara Durand, a remporté ce mardi à Tokyo son
sixième titre dans l'histoire des Jeux paralympiques, au 400 mètres, catégorie T12 (malvoyants profonds).

Avec son guide Yuniol Kindelan, Omara Durand, a arrêté les chronomètres à 52,58 secondes, son
meilleur temps de la saison.

 en gagnant la finale du 400 mètres, classe T12, déficience visuelle, aux Jeux de Tokyo 2020.



Invaincue depuis 2011, Omara Durand, 29 ans, tentera d'étoffer son palmarès au Japon en participant
aux 100 m et 200 m, distances dans lesquelles elle est détentrice du record du monde.

Dans des déclarations à la presse, elle a partagé sa joie.

«J'étais très nerveuse avant la compétition, mais après avoir terminé la course, je suis très satisfaite.

C'est tout à fait normal  à chaque fois que l'on participe à une compétition. Je pense toujours à comment
gagner, et à garder un sentiment positif», a-t-elle reconnu.

Omara Durand a avoué que ni son guide Yuniol Kindelan ni elle-même n'avaient eu le temps de repos
nécessaire entre la course de la demi-finale et la finale, mais ils étaient confiants dans la planification faite
par son entraîneuse Miriam Ferrer pour triompher une fois de plus.

Durand a démarré la course finale de l'avant et, grâce à sa grande force, n'a laissé aucune chance à ses
rivales, l'Ukrainienne Oksana Boturchuk, argent avec 55.33, et la Vénézuélienne Alejandra Paola Pérez,
bronze (57.06).

Omara Durand est devenue l'athlète cubaine ayant le plus grand nombre de titres paralympiques,
dépassant sa collègue sprinteuse Yunidis Castillo.

Coureuse d'exception, elle a dédié la médaille à son entraîneur Manuel López, décédé la semaine
dernière, et elle a réitéré sa gratitude envers le peuple et le gouvernement cubains pour le soutien qu'elle
a reçu afin de réaliser ses rêves.
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