Ola pandémica por variante
Omicron afectara servicios
sanitarios en Costa Rica

Foto: Archivo.

San José, 8 ene (RHC) El presidente ejecutivo de la Caja Costarricense de Seguro Social -CCSS-,
Roman Macaya, alert6 este sabado sobre la saturacion de los servicios sanitarios debido al acelerado
incremento de casos de la COVID-19 por la variante Omicron del coronavirus SARS-CoV-2.

En conferencia de prensa, Macaya advirtio que el actual contexto epidemiolégico en Costa Rica, con el
predominio de Omicron, lleva a una situacion sin precedente en todo el curso de la pandemia, iniciada
aqui en marzo de 2020.

Revel6 que, segun andlisis de los equipos técnicos de la CCSS -encargada de la salud publica en Costa
Rica-, con el actual nivel de contagios se podria estar superando los cinco mil casos diarios a partir de la
semana entrante, lo cual llevaria a duplicar los niveles mas altos de toda la crisis sanitaria.

Aunque refirid que serian leves la gran mayoria de los nuevos confirmados, el presidente ejecutivo
sostuvo que generaria un incremento en casos que requieran hospitalizacion tanto en salén como en
cuidados intensivos, condicién que puede llegar a saturar los servicios hospitalarios en las préximas
semanas.

En este momento, detalld, la CCSS tiene una capacidad de camas en Unidades de Cuidados Intensivos
para pacientes COVID-19 de 271 (85 para casos criticos y 186 para severos), con escaso margen para
crecer, pues las demas estan asignadas a personas con otras patologias, mientras dispone de 496 en



salon, con una expansioén maxima a 986.

Explicé que en los ultimos 11 dias la tasa de reproduccion del coronavirus pasé de menos de uno a 2,6,
razén por la que hay mayor cantidad de contagiados diarios.

Tras recordar que la CCSS inici6 la recuperacion de la atencion de pacientes que presentan otras
patologias, Macaya sefialé que deben cubrir con los mismos recursos a todos los ciudadanos que
requieran de los servicios de salud.

Resaltoé que los esfuerzos institucionales y compromisos de los trabajadores de la salud son insuficientes
sin la participacion responsable de la poblacion en la prevencion del contagio, que sigue siendo la
medida mas importante.

Refirid que las personas cuentan con la vacuna, pero no es suficiente, por eso se debe mantener el
lavado de manos, el uso de mascarilla y el distanciamiento social.

De unos 450 nuevos casos diarios de la COVID-19 la semana anterior, este viernes Costa Rica pasé a
tres mil 153 nuevos positivos, luego que el martes fueran mil 500, el miércoles dos mil 542 y el jueves
dos mil 981. (Fuente: Prensa Latina).
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