Fitoguimicos de planta del
Himalaya inhiben infeccion con
SARS-CoV-2

Rhododendron arboreum que habita en la region del Himalaya, lamado localmente Buransh

Nueva Delhi, 17 ene (RHC) Cientificos del Instituto Indio de Tecnologia y el Centro Internacional de
Ingenieria Genética y Biotecnologia identificaron unos fitoquimicos en los pétalos de una planta del
Himalaya que podrian emplearse para tratar la Covid-19.

La investigacion descubrié que los pétalos ricos en fitoquimicos del Rhododendron arboreum que habita
en la region del Himalaya, llamado localmente Buransh, muestran una actividad antiviral y combaten el
coronavirus SARS-CoV-2.

Los resultados del trabajo fueron publicados recientemente en la revista «Biomolecular Structure and
Dynamics».



Los investigadores intentan comprender la naturaleza del virus y descubrir nuevas formas de prevenir la
infeccién y mientras que la vacunacién es una via para dotar al organismo con la capacidad de luchar
contra el virus, existe una busqueda mundial de medicamentos no vacunales que puedan impedir la
invasion viral del cuerpo humano.

Estos medicamentos utilizan sustancias quimicas que, o bien se unen a los receptores de las células del
cuerpo humano y evitan que el virus entre en ellas, o actian sobre el propio patégeno e impiden su
replicaciéon dentro del organismo, explic6 Shyam Kumar Masakapalli, profesor de la Escuela de Ciencias
Basicas del del Instituto Indio de Tecnologia Mandi.

Entre los distintos agentes terapéuticos que se estudian, los fitoquimicos -productos quimicos derivados
de las plantas- se consideran especialmente prometedores por su actividad sinérgica y su origen natural
con menos problemas de toxicidad.

La poblacién local consume los pétalos de la planta Buransh del Himalaya en diversas formas por sus
variados beneficios para la salud.

El equipo analizo los extractos que contienen diversos fitoquimicos, con especial atencion a la actividad
antiviral.

Los investigadores extrajeron los fitoquimicos de los pétalos de Buransh y realizaron ensayos
bioguimicos y estudios de simulacién computacional para comprender sus propiedades antivirales, dijo
Masakapalli.

Los investigadores encontraron en ensayos experimentales que dosis no toxicas de extractos de pétalos
pueden inhibir la infeccion por Covid-19, sin efectos adversos, en células Vero E6 derivadas del rifion de
un mono verde africano que se utilizan habitualmente para estudiar la infectividad de virus y bacterias.
(Fuente:PL)
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