
La tripliste cubaine Leyanis Pérez
"s’adapte" en tournée hivernale

La Havane, 10 février (RHC) La tripliste cubaine Leyanis Pérez marche avec la fraîcheur de ses 20 ans,
montrant son grand talent dans les meetings athlétiques de la saison hivernale. Elle a décroché la
médaille d’or à Miramas et maintenant elle va devoir essayer à Mondeville, également sur le sol français.

Comme lors de sa précédente présentation, elle retrouvera deux médaillées olympiques, la portugaise
Patricia Mamona (argent) et l’espagnole Ana Peleteiro (bronze), ainsi que son compatriote Liadagmis
Povea, cinquième au rendez-vous de Tokyo 2020, où elle n’a pas pu sauter pour une blessure.

« Je me sentais bien, mais avec un peu d’insécurité. C’était ma première compétition en piste couverte ,
mais j’ai cherché à me détendre et à la considérer comme une compétition de plus », explique-t-elle à JIT
à propos de sa première de vendredi dernier, à laquelle elle a établit un record de 14,47 mètres.

« Ma compagne Liadagmis m’a beaucoup aidé. Surtout l’ajustement de la course, qui est la chose la plus
compliquée lorsque vous concourez dans ces premières fois en piste couverte. », a assuré la



championne des Iers Jeux panaméricains Junior de Cali 2021.

Leyanis a à peine eu quelques compétitions internationales dans la saison précédente et quand il
semblait  qu’elle allait avoir sa première compétition aux  JO,  ses rêves ont disparu. Elle n’a pas non plus
pu participer aux Championnats du monde de la jeunesse de Nairobi.

 Heureusement, tous les tracas ont été laissés derrière, et maintenant elle assume ses incursions sur les
pistes couvertes avec son habituel esprit décontracté,  parce qu’elle veut accumuler des expériences
pour s’adapter à la différence de la scène.

« Comme il n’y a pas d’air dans l’installation, vous dépendez beaucoup de la vitesse pour la course. Je
suis rapide et cela m’aide, en plus j’ai beaucoup de largeur de pas et je pense que c’est pourquoi je fais
bien les sauts.
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