Definidas fechas de principal es
lides del atletismo cubano

La Habana, 11
feb (RHC).-
Con las

confrontaciones de la preseleccion nacional que se iniciaron la semana pasada dio comienzo para el
atletismo cubano un periodo de competencias en casa, que tendran como puntos de referencia las
habituales Copa Cuba y Memorial Barrientos.

Para los dias del 18 al 20 de marzo se programé la Copa —considerada campeonato nacional-y con ella
se cierra la primera macroestructura de entrenamiento para muchos de los integrantes del equipo
nacional, especialmente los que compitieron en los pasados Juegos Panamericanos Junior de Cali.

Segun explicé a JIT la comisionada nacional, Yipsi Moreno, los 35 que asistieron a esa cita regional
enfrentaron una planificacion diferente para adecuarla al compromiso en suelo colombiano, de ahi que
sean ellos los que cierran ahora el primer segmento evaluativo.

Las restantes figuras, sobre todo las de la élite que compitieron en Tokio 2020, tienen una realidad
distinta. Varios intervienen en este instante en los mitines de pistas bajo techo e incluso durante los dias



de la Copa estaran compitiendo en el Campeonato Mundial Indoor de Belgrado.

«Por eso con ellos es distinta la planificacion y tampoco van a estar en ninguna de las confrontaciones
que tenemos previstas cada fin de semana hasta el 11-12 de marzo», asegur6 Yipsi, refiriéndose a
especialistas de los saltos de longitud, triple, altura y pértiga, ademas de la corredora Roxana Gomez.

En cuanto al Barrientos, que se espera sea internacional, se convocé del 17 al 19 de junio, y en ese
momento quizas pudieran estar aqui algunas de las estrellas, antes de incorporarse a la gira del verano
por Europa.

Previo a ese momento tendran lugar los festivales nacionales por especialidades, comenzando por el
Aurelio Janet (lanzamientos) del 20 al 22 de mayo, en el Estadio Panamericano de La Habana.

El Manuel Pérez Casanova (saltos) se trasladard a Camaguey entre el 28 y 29 de mayo, en tanto en esa
misma ciudad se vivir4 el Rafael Forttin (velocidad), pero del 3 al 5 de junio.

El principal cambio en el calendario anunciado es que por tradicion todos esos festivales se convocaban
antes de la Copa Cuba. «Esta vez los situamos mejor como un segundo momento para cumplir con la
planificacion de los entrenamientos. La covid-19 nos ha obligado a redisefiar todo lo que era habitual y
adaptarnos a las necesidades especificas del momento», considero la exmartillista, campeona olimpica
de 2008.

El atletismo tiene en la actual temporada una situacién poco usual con campeonatos mundiales bajo
techo y al aire libre, ademas del certamen universal sub-20, de ahi que haya que recurrir a adecuaciones
en la planificacion.

El Mundial de Eugene, Estados Unidos, entre el 15 y el 24 de julio, debi6 celebrarse en 2021, pero fue
aplazado un afio por los Juegos Olimpicos de Tokio (también retrasado en 12 meses respecto a su fecha
original), por eso la coincidencia de las maximas citas bajo techo y al aire libre en una misma temporada.

En la urbe estadounidense defendera su reinado en el disco la cubana Yaimé Pérez y estara listo para
buscar su primera corona a ese nivel el saltador de longitud Juan Miguel Echevarria, quien en 2019
quedo con bronce.

Juan Miguel, plata en Tokio, no estara en la temporada invernal y segun su entrenador, Daniel Osorio,
enfrenta una planificacién de entrenamientos de una sola estructura, directo a las reuniones del verano.

GARORCHISTA DUPLANTIS FIJA EN 6,04 METROS EL RANKING DEL ANO

Con un centimetro por encima del registro que ya le tenia como lider del afio, el sueco Armand Duplantis
domind la garrocha en la reunion de Uppsala, donde no tuvo saltos nulos.

El oro olimpico de Tokio fij6 la cima del ranking en 6,04 metros y dejo como segundo y tercero del mitin
en Suecia a los estadunidenses Chris Nilsen y KC Lightfoot, con 5,92 metros cada uno.

Duplantis insistio por tercera ocasion consecutiva en “tirarle” al récord del mundo. Intenté los 6,19 metros
gue le harian mejorar un centimetro de su propia marca de 6,18.

Tomado de Jit
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