Semana Mundial do Aleitamento
Materno em Cuba

Aleitamento Materno

Havana, 02 de agosto (RHC).- Cuba comemora a Semana Mundial do Aleitamento com o principio de
gue o leite materno € o melhor alimento para a vida de uma crianca.

Dagoberto Rivera, coordenador em Cuba do UNICEF — Fundo das Nac6es Unidas para a Infancia,
chamou este processo natural de primeira vacina qgue um ser humano recebe ao nascer para ser
protegido contra varias doencas, e enfatizou que € um direito das criangas.

Odalys Rodriguez, especialista da entidade, insistiu em que a amamentacao esta incluida nos objetivos
da Agenda 2020-2030 para o desenvolvimento sustentavel, & exclusiva para os primeiros seis meses,
mas pode ser estendida até dois anos. Porém para ter sucesso € necessario o apoio da familia, os locais



de trabalho, as instituicdes de saude e as comunidades.
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