Cuba mantiene activada
estrategia para enfrentar viruela
simica

viruela del mono. Foto: Prensa Latina

La Habana, 21 ago (RHC) El sistema nacional de Salud de Cuba mantiene un grupo de acciones
dirigidas a prevenir y enfrentar el riesgo de propagacion de la viruela del mono.



Al respecto, la doctora Carilda Pefia, viceministra de Salud Publica de Cuba, explicé recientemente que
ya esté definido el flujograma de atencién al enfermo con sospecha de la enfermedad.

Asimismo, fueron establecidas las medidas de control de foco, y se decidié cudles seran las unidades
asistenciales para atender los casos con la enfermedad.

Existen las normas de bioseguridad para pacientes, familiares y prestadores de servicios, teniendo en
cuenta el nivel de contagiosidad y la forma en que se propaga esta patologia, puntualiz6 la viceministra.

La vispera, el ministerio de Salud Publica de Cuba informé que un paciente italiano, en Cuba desde el 15
de agosto, se convirtié en el primer caso de viruela simica en el pais caribefio.

Segun el reporte, durante su estancia permanecié en una casa de renta y visitd varios lugares en
provincias del occidente del pais.

El dia 17 de agosto present6 sintomas generales y acudio a los servicios de salud el 18 ante la
persistencia de los mismos.

Afiade el informe que durante la primera atencion médica brindada empeoraron los sintomas, por lo que
requirio traslado urgente para su hospitalizacion y tratamiento intensivo, llegando al hospital en parada
cardiaca, de la cual se recupero.

En el examen fisico se identifican lesiones en piel que hacen sospechar clinicamente la Viruela Simica,
se toman muestras y se envian al Laboratorio Nacional de Referencia del Instituto de Medicina Tropical
Pedro Kouri, donde se confirma la infeccién por PCR en tiempo real en la madrugada del dia 20.

El paciente se encuentra en estado critico, con peligro para su vida. Se estudian posibles causas
asociadas que puedan haber condicionado su gravedad.

Se profundiza en la investigacion epidemioldgica, al tiempo que se realizan las acciones de control de
foco, segun lo previsto en el protocolo aprobado para enfrentar esta enfermedad en el pais. (Fuente:
Prensa Latina)
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