Décadas de trabalho em favor da
mulher

Federacion de Mujeres Cubanas

Por Maria Josefina Arce

A Federacado de Mulheres Cubanas (FMC) foi constituida em 23 de agosto de 1960 e, desde entdo, seu
objetivo tem sido trabalhar em favor do empoderamento desse segmento populacional e sua
incorporacao total na sociedade.

O trabalho da organizacao baseado nas politicas de inclusdo que a Revolucdo implementou fizeram com
gue as mulheres ocupassem, hoje um lugar destacado na sociedade.

Vilma Espin, que presidiu a federacéo desde sua criagdo até 2007, data em que faleceu, lhe transmitiu
forca e firmeza para lutar em beneficio da mulher.



O apoio da organizacdo aos programas de saude foi determinante: a prevencao da gravidez na
adolescéncia, a realizacdo de exames médicos para a detecgdo precoce do cancer de colo de Utero e as
campanhas de vacinacdo sdo apenas alguns exemplos.

Ao criar as Casas de Orientacdo a Mulher e & Familia, a FMC deu prioridade a saude das mulheres e a
sua incorporacgao na vida social, com cursos de capacitacdo e treinamento em computacao, cabeleleira,
corte e costura, entre muitos outros.

A organizagdo promoveu a criagao das creches, o que permitiu que as mulheres com filhos pudessem
trabalhar e desfrutar das multiplas opcdes de estudo colocadas ao alcance de todos pela Revolugéo.

Ao passar dos anos, foram conseguindo eleminar antigos tabus e manifestagdes machistas e, embora
haja muito trabalho pela frente nessa direcéo, hoje em dia, as mulheres sao protagonistas em todos os
setores econdmicos e sociais do pais.

Na area da salde ocupam um lugar relevante. Sdo mulheres 88 por cento do pessoal de enfermagem;
66 por cento dos médicos e mais de 77 por cento das inovacdes e ensaios clinicos em Cuba séo
dirigidos por mulheres.

Mais de 3.500 federadas combateram a Covid-19 no mundo desde marco de 2020 como membros das
brigadas médicas Henry Reeve.

Igualmente importante é a participacdo da Federacao de Mulheres Cubanas dos programas de
desenvolvimento que se realizam nas comunidades do pais.

O trabalho da mencionada organizagéo e o projeto de justica social implementado pela Revolucéo a
partir de janeiro de 1959 permitiram que as mulheres unidas pudessem ajudar a Patria em qualquer
circunstancia, como expressara o lider historico Fidel Castro.
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