
Cuba e o mundo comemoram o
Dia do Esporte Universitário

Día del Deporte Universitario

Havana, 20 setembro (RHC).- Os centros de educação de Cuba comemoram em 20 de setembro o Dia
do Esporte Universitário, instituído em 2016

Graças a uma iniciativa propulsada pela UNESCO (Organização das Nações Unidas para a Educação, a
Ciência e Cultura) e o organismo reitor do esporte nas faculdades, os estudantes têm um dia para
exercitar o corpo e liberar tensões mentais.

A diretora-geral da UNESCO, Audrey Azoulay, afirmou que os governos precisam implementar políticas
educativas para estimular os exercícios físicos no ensino superior para lá de seu interesse competitivo.



O esporte pode influir de maneira positiva na formação dos homens e mulheres profissionais, ponderou a
diretora da UNESCO.

Em Cuba, os festejos começaram com um festival na Faculdade de Ciências da Cultura Física e
Esportes “Manuel Fajardo”.

Por sua vez, a Faculdade Tecnológica de Havana retomará seus tradicionais Jogos 13 de Março a partir
do dia 26 de setembro.

Antes do final do ano acontecerão os certames entre as diferentes faculdades do país: os Jogos Caribes
da Universidade de Havana, os de Ciências Médicas, da Faculdade de Cultura Física e Esportes, e os da
Universidade de Oriente.

Todas as competições prestarão homenagem ao centenário de fundação da Federação Estudantil
Universitária de Cuba e a realização de seu 10º Congresso.

https://www.radiohc.cu/pt/noticias/deportes/299781-cuba-e-o-mundo-comemoram-o-dia-do-esporte-
universitario
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