
Cirilo y Granda los más
destacados de Cuba en 2022

La Habana, 6 dic (RHC) La canoísta Yarisleidi Cirilo y el judoca Andy Granda son los deportistas más
destacados de Cuba en el año 2022. La noticia fue dada a conocer hoy en reunión entre directivos del
Instituto Nacional de Deportes Educación Física y Recreación (INDER) y la prensa especializada, en la
Ciudad Deportiva de esta capital.

Luego de ofrecer el listado de todos los atletas sobresalientes en el año que culmina, José Antonio
Miranda, Director General de Alto Rendimiento del INDER, que encabezaba el encuentro, actualizó las
cifras de clasificados por la mayor de las Antillas para los principales eventos del 2023.

Hasta la fecha, el mayor número de cupos que posee la isla corresponde con los juegos de San Salvador
2023, con un total de 322 puestos. Cuba tiene, además, 98 boletos asegurados para los juegos de
Santiago de Chile 2023, y una plaza garantizada para París 2024 (tiro).

Miranda también expresaba que los juegos del ALBA no tienen aún una fecha establecida.
Tentativamente, podrían tener lugar en el mes de abril, lo cual no es ideal para los planes de
entrenamiento de cara a los Centro Caribe y Panamericanos.

Al ser interrogado por Radio Habana Cuba sobre la posible asistencia cubana con una delegación
alternativa (ante el inconveniente de la nueva fecha en planes), el dirigente expresó la importancia que el
país otorga a estos juegos, aunque aún no se toma una decisión definitiva, pues el resto de los eventos
multideportivos otorgan cupos para este ciclo olímpico.

Antes de finalizar se informó que la tradicional gala de agasajo a los mejores deportistas cubanos se
efectuará los días 22 y 23 de diciembre en La Habana.



MEJORES ATLETAS Y EQUIPOS DEL AÑO

Equipo más destacado:

Baseball5

Campeón de la I Copa Mundial.

Mención equipo más destacado:

Softbol

Quinto lugar en el campeonato mundial.

Deporte colectivo más destacado:

Voleibol

Monarca en la Final four, la final six, la copa panamericana y el challenger cup FIVB, y lugar 14 en el
campeonato mundial, en sala. Lugares uno, dos y tres en paradas Norceca y 17 en el campeonato
mundial, en playa.

Deporte individual más destacado:

Canotaje

Medallas de oro y plata, y lugares cuatro y cinco en el campeonato mundial. Seis medallas de oro, dos de
plata y una de bronce en copas del mundo. Un oro y tres platas en campeonato panamericano.

Mención deporte individual más destacado:

Un título y lugares cinco y siete en el campeonato mundial. Destacada participación en grand slam y
grand prix, y el clasificatorio para los Juegos Centroamericanos y del Caribe de San Salvador 2023.

Mejor atleta en deporte individual (f):

Yarisleidi Cirilo Duboy (Canotaje/GTM)

Campeona mundial (C2/200 m). Cinco veces reina y una vez subtitular en copas del mundo. Campeona y
medallista de plata panamericana.

Entrenador: Nelson Perales García

Mejor atleta en deporte individual (m):

Andy Santiago Granda Álvarez (Judo/MTZ/+100 kg)

Campeón mundial. Tercero en el ranking del orbe, monarca panamericano y en el mundial de clubes.

Entrenador: Julio Julián Alderete Reyes

Mejor atleta en deporte colectivo (f):

Niurkis Moras Arias (Balonmano/SCU)
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Miembro del equipo campeón de la Copa Caribe, clasificatoria para los Juegos Centroamericanos y del
Caribe de San Salvador 2023. Portera más destacada del evento.

Entrenador: Jorge Coll Arencibia

Mejor atleta en deporte colectivo (m):

Jesús Herrera Jaime (Voleibol/ART)

Destacada presencia en los equipos campeones en la final six, la copa panamericana y el challenger cup
FIVB. Participación igualmente meritoria en la nómina que ocupó el lugar 14 en el campeonato mundial.

Entrenador: Nicolás Ernesto Vives Coffigny

Mejor atleta en deporte colectivo (m):

Alain Román González (Softbol/CAV)

Lanzador cuyo protagonismo aportó de manera decisiva a la destacada ubicación de su equipo en el
quinto lugar del campeonato mundial.

Entrenador: Leonardo Cárdenas Perera.

Evento no individual:

Yarisleidi Cirilo Duboy (GTM) y Katherin Nuevo Segura (VCL)

Canoístas reinas en el campeonato mundial (C2 200 m). Triples titulares y una vez medallistas de plata
en copas del mundo. Campeonas panamericanas (C2 500 m).

Entrenador: Nelson Perales García

Mención evento no individual:

Luis Gustavo Cañabate Álvarez (CMG) y Carlos Daniel Ramos Rodríguez (HAB)

Clavadistas miembros de la dupla sincronizada de plataforma ubicada sexta en el campeonato mundial.

Entrenadores: Hugo Pérez de Corcho García y Yudeika Alemán Zamora

ATLETAS MÁS DESTACADOS

Arlenis Sierra Cañadilla (Ciclismo/ GRA)

Sexta en el Campeonato Mundial de Ruta. Campeona panamericana, protagonista de destacados
desempeños, como miembro del Club Movistar, en prestigiosos giros de Europa, como el Giro de Italia, el
Tour de Francia y la Vuelta a España.

Entrenador: Leonel Álvarez Díaz

Leuris Pupo Requejo (Tiro deportivo/HOL)

Bicampeón en los torneos centroamericano y panamericano (pistola individual y por equipo). Primer
cubano clasificado a los Juegos Olímpicos de París 2024.

Entrenador: Meinardo Torres Moraga



Katherin Nuevo Segura (Canotaje/VCL)

Campeona mundial (C2 200 m). Triple titular y una vez subtitular en copas del mundo. Campeona
panamericana (C2 500 m).

Entrenador: Nelson Perales García

Julio César la Cruz Peraza (Boxeo/CMG/92 kg)

Dos victorias en circuitos profesionales, ambas por nocauts. Oro en el Torneo Nacional de Boxeo Playa
Girón 2022 y en la final de la serie nacional.

Entrenador: José Ramón Amador López

Serguey Torres Madrigal (Canotaje/SSP)

Subtitular en el campeonato mundial (C1 5000 m). Medallista de plata y bronce en copas del mundo.
Doble subcampeón panamericano.

Entrenador: Yosniel Domínguez Sánchez

Iván Felipe Silva Morales (Judo/MTZ/90 kg)

Medallista de bronce en el grand slam de Budapest. Quinto en campeonato mundial, tercero en el
ranking del orbe. Monarca panamericano.

Entrenador: Julio Julián Alderete Reyes

Lázaro Martínez Santrayll (Atletismo/GTM)

Triplista campeón mundial bajo techo. Monarca iberoamericano (con récord de 17,30 m) y del Tour Bajo
Techo. Sexto en la final de la Liga del Diamante. Cuarto en el ranking de la World Athletics.

Entrenador: Yoelvis Luis Quesada Fernández

Idalys Ortiz Bocourt (Judo/ART/+78 kg)

Séptima en el campeonato mundial, lugar 12 en el ranking del orbe.

Entrenador: Yordanis Arencibia Verdecia

Daniela Darriba Yera (Pelota vasca/ HAB)

Medallista de bronce mundial en la modalidad de frontenis.

Entrenador: Alejandro Placer García

Carlos Daniel Albornoz Cabrera (Ajedrez/CMG)

Campeón centroamericano y del Caribe, del abierto de Portugal y del open de Benasque (compartido).
Sobrepasó los 2 600 puntos Elo e integró el equipo ubicado en el lugar 18 en la olimpiada mundial.

Entrenador: Rodney Pérez García

MENCIONES ENTRE ATLETAS MÁS DESTACADOS



Anisley García Navarro (Clavados/HAB)

Sexta en el campeonato mundial

Entrenadora: Yudeika Alemán Zamora

Lázaro Jorge Álvarez Estrada (Boxeo/PRI/60 kg)

Tres victorias en circuitos profesionales, una de esas por nocaut. Oro en la copa del mundo y el Playa
Girón.

Entrenador: Julio Lázaro Mena Díaz

Maykel Demetrio Massó Bavastro (Atletismo/SCU)

Saltador de longitud subcampeón iberoamericano, cuarto en el campeonato mundial al aire libre, tercero
en la final de la Liga de Diamante, campeón del Memorial Barrientos y número dos en el ranking de la
World Athletics.

Entrenador: Daniel Enrique Osorio Díaz

Leyanis Pérez Hernández (Atletismo/PRI)

Triplista campeona iberoamericana, cuarta en el campeonato mundial al aire libre, undécima en el
campeonato mundial bajo techo, séptima en la Liga del Diamante de Mónaco y también dueña de ese
escaño en el ranking de la World Athletics.

Entrenador: Ricardo Ponce Paredes

Mejor atleta en contrato:

Arlenis Sierra Cañadilla (Ciclismo/ GRA)

Sexta en el campeonato mundial de ruta. Campeona panamericana, protagonista de destacados
desempeños, como miembro del Club Movistar, en prestigiosos giros de Europa, como el Giro de Italia, el
Tour de Francia y la Vuelta a España.

Entrenador: Leonel Álvarez Díaz

Miguel Ángel López Castro (Voleibol/CFG)

Miembro del equipo Sada Cruceiro, medallista de oro en el campeonato de clubes, en el cual fue el
jugador más valioso. Mejor Atacador de la liga brasileña. Con Cuba, oro en la final four, la final six y la
copa panamericana, y lugar 14 en el campeonato mundial.

Entrenador: Nicolás Ernesto Vives Coffigny

Raidel Martínez Pérez (Beisbol/PRI)

Lanzador seleccionado como el mejor jugador latino del año de la liga profesional japonesa, en la cual se
erigió líder en salvados y MVP del equipo Dragones de Chunichi (39).

Mejor árbitro nacional:

Jorge Luis Vega Zamora (Atletismo/CAV)



Destacada labor en competencias de todos los niveles. Elegido el mejor árbitro de fuerza rápida en su
provincia, con excelentes resultados en eventos nacionales e internacionales, y la impartición de
seminarios, cursos y otras acciones de superación. Participó en la medición y certificación del circuito de
los maratones internacionales de Varadero y Marabana. Ganador del encuentro provincial de círculos de
interés de arbitraje deportivo, y obtuvo la categoría de relevante en los fórums de combinado y municipio.

Mejor árbitro internacional:

Yunior Sosa Naranjo (Luchas/CAV)

Seleccionado el árbitro más destacado en varias competencias del año, período en el que aportó sus
conocimientos en justas municipales y provinciales de diferentes categorías. Obtuvo buenas valoraciones
en lides internacionales, incluidas clasificatorios, panamericanos y el campeonato mundial de cadetes.
Impartió y recibió cursos y clínicas como parte de su constante labor en el ámbito de la superación.

Mejor atleta actividades especiales:

Erick Hernández Sánchez (Dominio del balón/HAB)

Logró marcas en las modalidades de más toques dominando con la cabeza, desde la posición de parado,
y más toques dominando solo con los muslos desde la posición de parado, con 1½ kg de peso en cada
tobillo.

Entrenador: Douglas Hernández Sánchez

DEPORTE PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Paratleta más destacado del año:

Suslaidy Girat Rivero (Atletismo/ANSOC/SCU)

Oro (triple salto y salto de longitud) y plata (100 m) en la Sordolimpiada 2022.

Entrenador: Yoelvis Luis Quesada Fernández

Paratleta más destacada (f):

Sheyla Samarian Hernández Estupiñán (Parajudo/HOL/+78 kg/ ANCI /J-2)

Medallista de plata (individual) y bronce (por equipo) en el campeonato mundial IBSA.

Entrenadora: Ivis Dueñas Alonso

Paratleta más destacado (m):

Robiel Yanquiel Sol Cervantes (Paratletismo/HAB/ACLIFIM /T-46)

Saltador de longitud campeón en los grandes premios de México, Colombia y Túnez. Poseedor de la
mejor marca del año (7,47 m).

Entrenador: Luis Alberto Bueno Chávez

PARATLETAS MÁS DESTACADOS

Leinier Savón Pineda (Paratletismo/GTM/ANCI/T-12)



Monarca en los grandes premios de México (100 m) y Colombia (salto de longitud), y oro (100 m) y plata
(salto de longitud) en el de Túnez.

Entrenadora: Miriam Ferrer Fernández

Dalidaivis Rodríguez Clark (Parajudo/HAB/63 kg/ANCI/J-2)

Oro en el Gran Premio de Sao Paulo

Entrenadora: Ivis Dueñas Alonso

Yunier Fernández Izquierdo (Paratenis de mesa/ART/ACLIFIM/TT-1)

Medallista de oro, plata y bronce en el clasificatorio para el campeonato mundial.

Entrenador: Rieldis Ortega Barrios

Juan Manuel Romero Martínez (Parajudo/GTM/ANCI/73 kg)

Oro en el Gran Premio de Sao Paulo.

Entrenador: Senén Ramos Benítez

Ulicer Aguilera Cruz (Paratletismo/HOL/ANCI/F12)

Jabalinista medallista de oro en los grandes premios de México y Colombia, y plata en el de Túnez.

Entrenadora: Xiomara Rivero Azcuy

Leidy Rodríguez Rodríguez (Parapesas/GRA/ACLIFIM/45 kg)

Medallista de plata y bronce en el abierto internacional de Egipto.

Entrenador: Ramón Martínez Martínez

Guillermo Varona González (Paratletismo/CMG/ACLIFIM/F-46)

Jabalinista medallista de oro en los grandes premios de Túnez y Colombia, y de plata en el de México.

Entrenadora: Xiomara Rivero Azcuy

Manuel Alejandro del Rosario Pargas (Parabádminton/CMG/SU-5)

Medallista de Oro en el campeonato panamericano.

Entrenador: José Manuel Rodríguez Ferrón

Laura Beatriz Llanes Cabrera (Parabádminton/CFG/SU-5)

Medallista de bronce en campeonato panamericano.

Entrenador: José Manuel Rodríguez Ferrón
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