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Primera Cumbre de medicina tradicional en la India



Nueva Delhi, 7 abr (RHC) India acogerá en agosto la Primera Cumbre Mundial de Medicina Tradicional
sustentada en la evidencia sobre esa opción terapéutica que utilizan hoy millones de personas en el
planeta.

La cita será los días 17 y 18 en la ciudad de Gandhinagar y coincidirá con la reunión de ministros de
Salud del G-20, el cual preside en 2023 el país del sudeste asiático, según un comunicado de la
Organización Mundial de la Salud (OMS), copatrocinadora del evento.

De acuerdo con la OMS, la cumbre propiciará el intercambio de prácticas correctas, pruebas, datos e
innovaciones sobre la contribución de la medicina tradicional a la salud y al desarrollo sostenible.

La organización recordó que por siglos numerosas comunidades utilizan la medicina tradicional y
complementaria como recurso para la atención sanitaria y alrededor del 40 por ciento de los
medicamentos usados en la actualidad se basan en productos naturales.

Actualmente continúan los estudios relacionados con la integración del campo a disciplinas sobre
genoma e inteligencia artificial, y cada vez hay más empresas especializadas en hierbas medicinales,
productos naturales, salud y bienestar, precisó la fuente.

Rememoró que la solicitud de más de ciento sesenta países sobre una guía para la regularización de las
políticas nacionales sobre el tema propició el establecimiento con el apoyo del gobierno indio del Centro
Mundial para la Medicina Tradicional en marzo de 2022 en la localidad de Jamnagar, Gujarat.

India cuenta con una rica historia de medicina tradicional, con el sistema denominado Ayurveda como el
más antiguo y que en la actualidad tiene estatus oficial en el país.

La medicina Ayurveda facilita la aplicación de los recursos de la naturaleza en la atención personalizada
de los pacientes e involucra una variedad de tratamientos desde la alimentación hasta la práctica de
yoga. (Fuente: Prensa Latina)
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