
Lefont implanta nuevo récord de
dominio del balón en el agua

Lefont

La Habana, 12 oct (JIT).- El multirrecordista del dominio del balón, Jhoen Lefont, implantó una nueva
marca mundial, al nadar 600 metros manteniendo un balón de fútbol en equilibrio sobre su cabeza.

"El Delfín", como le conocen popularmente, realizó la faena en el Complejo de Piscinas Baraguá y rompió
su propia marca.

El pasado mes, Lefont realizó otra marca mundial, más tiempo sosteniendo un balón de fútbol con la
cabeza dentro del agua con 23 minutos, dos segundos y 64 milésimas.

Lefont ostenta otros registros, como el de más toques al balón con la cabeza (1 958) y más toques al
balón con la cabeza en un minuto (162), siempre dentro de una piscina.

El expolista figura además como el cubano con más récords Guinness, con un total de nueve.

https://www.radiohc.cu/noticias/deportes/336303-lefont-implanta-nuevo-record-de-dominio-del-balon-en-el-
agua
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