Presidéncia de Cuba seretine
com especialistas e cientistas para
abordar questdes de saude

Reunién de Diaz-Canel con expertos y cientificos. Foto: Estudios Revolucion

Havana, 01 de novembro (RHC).- Presidida pelo chefe de Estado cubano Miguel Diaz-Canel, a habitual
Reunido de Especialistas e Cientistas em Questdes de Saude foi realizada na terca-feira no Palacio da
Revolugéo, com o tema sendo o Programa de Cuidados Materno-Infantis na llha e propostas que
buscam adapta-lo as circunstancias atuais da sociedade cubana.

Conforme relatado na reunido, Cuba registrou uma taxa de mortalidade infantil de 7,5 para 1.000
criancas nascidas vivas em 2022. Essa taxa em 2021 foi de 7,6. Até 0 momento, neste ano, a
mencionada taxa esta em 7,3, o que significa que morreram 55 criancas menos. Embora esses nimeros



ainda estejam longe dos alcancados em outros anos, quando estava em torno de quatro pontos, ha
evidéncias de uma discreta melhora, apés o impacto da pandemia de COVID-2019 e sob os efeitos do
endurecimento do bloqueio dos EUA.

A dra. Katherine Chibas Pérez foi a encarregada da apresentacdo do tema de especial valor humano.

A especialista enfatizou que a taxa de mortalidade infantil € uma expresséao do estado de bem-estar de
um pais, dai a enorme importancia que o Programa de Atencao Materno- Infantil sempre teve para Cuba.
E preparou o terreno para as analises contando, entre outras ideias, sobre momentos de particular
relevancia, nos quais a medicina cresceu em grande medida - como em 1970, que foi 0 ano do primeiro
programa para reduzir a mortalidade infantil; ou 1981, quando a epidemia de dengue hemorragica levou
ao aperfeicoamento de terapias pediatricas intensivas; ou 1984, quando nasceram o médico e a
enfermeira de familia.

O Dr. Danilo Napoles Méndez compartilhou, apés o fim da reunido, outra reflexao: o bloqueio, a perda de
recursos materiais, "tém um impacto importante no Programa Materno-Infantil, mas apesar de tudo isso,
o esforco que fazemos supera esses elementos”.

Sobre a mortalidade materna, uma questéo particularmente sensivel, disse que Cuba tem mantido um
patamar em termos de nimeros ao longo dos anos - com momentos de aumento - e que esses nimeros
aumentaram "significativamente no momento da crise da COVID-19". No entanto, comentou, iSso nao
impediu que o Estado cubano atendesse a esséncia do Programa Mé&e e Filho com a exceléncia
necessaria, o que possibilitou que, uma vez superada a epidemia, houvesse uma melhora nas
estatisticas.

As cifras de 2019 e 2020, em termos de mortalidade materna, foram superadas - para melhor - durante
2022; em outras palavras, em termos absolutos, houve uma redugéo dessa mortalidade.

Devido a relevancia do programa analisado na reunido, o presidente Diaz-Canel falou em dar
continuidade a questéo da atualizacdo e em realizar outra reunido em breve. "Nao podemos perder
tempo aqui”, disse o Chefe de Estado, com base em seu raciocinio de que "se cuidarmos bem das
mulheres gravidas agora", isso tera repercussdes em parametros futuros.

O chefe de Estado também falou da atencao ao baixo peso ao nascer, proporcionar melhor atencao aos
lares maternos, a questéo da nutricdo em todas as areas possiveis, do valor dos estudos genéticos, da
gravidez na adolescéncia e da educacao tao importante no seio da familia.

Com relacdo a proposta de atualizacado do Programa de Assisténcia Materno-Infantil, o presidente
cubano ressaltou: "Sem duavida, foi feito um trabalho sério”. (Extraido do site da Presidéncia)
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