Cuba mantéem alta cobertura de
vacinacao contra o sarampo

Por Maria Josefina Arce

A OMS (Organizacao Mundial da Saude) alertou para 0 aumento mundial de casos de sarampo e mortes
associadas a doenca, diante da queda na cobertura vacinal, situagdo que se agravou com a pandemia
da COVID 19.

Um relatério recente do 6rgdo mundial afirma que no ano passado aumentaram em 18% os casos de
sarampo, e o numero de mortes subiu 43% em relacdo a 2021.

Em Cuba, a estratégia implementada para a erradicagédo dessa doenca viral altamente contagiosa
possibilitou cortar sua transmissao e circulagéo.

Em 1993, essa doenca, que pode causar complicacdes graves, foi eliminada do territorio nacional gracas
as campanhas sistematicas de vacinacgao iniciadas ha mais de seis décadas pelas autoridades cubanas,



gue também garantiram que outras doencas nao fossem um problema de saude.

O Programa Nacional de Imunizagéo, que € gratuito e universal, foi mantido durante todos estes anos,
apesar das limitagdes impostas pelo bloqueio dos EUA a aquisicdo dos suprimentos necessarios.

O pais nunca deixou suas criangas desprotegidas contra o sarampo e outras doencas. Assim, em meio a
complexa situacao criada pela COVID 19, e embora a maior parte da equipe de saude tenha se
concentrado no combate ao virus, uma nova campanha de vacinacao foi desenvolvida no pais.

As medidas necessarias foram rigorosamente observadas nos centros destinados a essa tarefa, a fim de
evitar que as criangas se contagiassem com a COVID-19.

O esforco feito por Cuba para imunizar sua populagéo infantil, contou com o apoio do UNICEF (Fundo
das Nag¢bes Unidas para a Infancia) que doou vacinas e materiais essenciais para manter as condi¢des
higiénicas adequadas nos locais de vacinacao.

Da mesma forma, foi possivel reforcar a refrigeracdo nas instituicdes de saude responsaveis pela
administracao dos imundgenos e garantir sua conservacao.

Cuba néo tem poupado esforgos para manter uma alta cobertura de vacinag&o da populacéo infantil e
uma vigilancia ativa da saude, protegendo-a assim do sarampo e de varias doencas que podem afetar o
seu desenvolvimento e causar a morte inclusive.
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