L es parathletes en route pour les
Jeux de Paris 2024

Trois Cubains ont des billets. Ce nombre devrait augmenter dans les mois a venir.

La Havane, 29 janvier (RHC) - TROIS PHASES du circuit des grands prix et la compétition mondiale qui
aura lieu au Japon font partie de l'itinéraire critique que suivront les athlétes cubains ayant la possibilité
de participer aux Jeux Paralympiques de Paris 2024.

Jorge Reinaldo Palma, spécialiste en méthodologie du département de sport pour les personnes
handicapées de I'Inder (Institut National du Sport, de I'Education Physique et des Loisirs), a expliqué au
JIT que la premiéere étape sera franchie lors du Grand Prix de parathlétisme Xalapa 2024 au Mexique, du
5au 7 avril.

Le fonctionnaire a précisé que le groupe qui participera a cet événement n'a pas encore été forme, ce qui
sera |'occasion d'obtenir les notes nécessaires pour ceux qui n‘ont pas une présence s(re dans la
compétition dans la ville dite de la lumiére.



Apres l'expérience mexicaine, les opportunités se déplaceront a Marrakech, au Maroc, ou une autre
étape du grand prix aura lieu du 26 au 28 avril.

Ensuite, le groupe se rendra a Dubai, dans les Emirats arabes unis, pour y effectuer une base
d'entrainement jusqu'a la mi-mai.

Palma estime que l'objectif de ce voyage sera d'arriver dans la meilleure forme possible pour les
championnats du monde d'athlétisme paralympique de Kobe 2024 au Japon, prévus du 17 au 25 mai.

La prochaine destination des paratriathlétes de I'lle sera Paris, ou un autre grand prix aura lieu du 13 au
15 juin. lls y clétureront le processus de qualification pour les Jeux Paralympiques de France, prévus du
28 aolt au 8 septembre.

Pour cléturer la préparation de cet important événement, une autre base d'entrainement est prévue, avec
la possibilité de I'organiser dans une ville d'Espagne ou de France.

Cuba compte trois athlétes qualifiés pour le parathlon de Paris 2024. La sprinteuse Omara Durand
(catégorie T12) s'est qualifiée pour le 100m, le 200m et le 400m ; le sauteur en longueur Robiel Yankiel
Sol (T46) et le javelliste Ulicer Aguilera (F13).

Tous ont obtenu leur billet grace a leurs performances aux Championnats du monde d'athlétisme
paralympique de Paris 2023. (Source Jit)
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