Sancti Spiritus, otra cruzada
contra la poliomiditis (+Audio)

Mas de 14 800 nifias y nifios espirituanos seran inmunizados en la actual campafia.

Por Arelys Garcia Acosta*

Los ojos de la pequefia Melany estan llenos de luces. Cubierta de lazos y cintas va en brazos de su
madre que llega al vacunatorio con la seguridad de otras veces. Un farmaco salvador protegera a su hija
de una enfermedad que hace 30 afios, paralizaba a casi 1000 nifios cada dia en 125 paises, incluyendo
naciones de las Américas.



Hasta el triunfo revolucionario del 1 de enero de 1959 en Cuba, la poliomielitis era un mal endémico que
dejaba a unos 300 menores, cada afio, con paralisis después de contraer la enfermedad.

Luego de grandes cruzadas por eliminar esta enfermedad, en 1962, Cuba se convirtié en el primer pais
en las Américas en eliminar la poliomielitis y actualmente toda la poblacion menor de 70 afios esta
protegida contra este padecimiento infantil altamente contagioso. Son cifras reveladoras de vidas
salvadas y batallas ganadas a una afeccién que puede producir paralisis irreversible.

EL FUTURO ES AHORA

Para seguir desterrando la desesperanza y para mantener eliminada la poliomielitis, considerada el
resultado mas relevante de la Salud Pablica cubana en el campo de la prevencion, se realiza en el pais
la Camparfia Nacional de Vacunacion Antipoliomielitica Oral Bivalente.

Como parte de esta, mas de 14 800 nifios y nifias espirituanos seran inmunizados desde 22 y hasta 26
de abril.

De acuerdo con la doctora Niuvys Fundora Martin, jefa del Programa Provincial de Inmunizacion del
Ministerio de Salud Publica, el inmundgeno se encuentra disponible en la

totalidad de los consultorios del médico y enfermera de la familia y en los vacunatorios habilitados en
otros sitios para realizar esta accion sanitaria.

La primera etapa extendera hasta el 26 de abril y se inmunizaran a los nifios que el 22 del presente mes
cumplieron mas de 30 dias de nacidos, o no hayan cumplido los tres afios de edad, aseguré Fundora
Martin.

Asimismo, la funcionaria confirmé que durante la semana de recuperacion -del 29 de abril al 3 de mayo-
se les administrara la inmundgeno a aquellos infantes que en el momento de la vacunacion padecian de
alguna afeccién contraindicada para recibir el medicamento.

Por su parte, del 17 al 21 de junio, acontecerd la otra etapa en la que recibiran la segunda dosis los
menores vacunados en la primera fase y se reactivaran, ademas, los niflos de 9 afios de edad.

“El farmaco no debe administrarse con fiebre, vomitos, diarrea, y se deben esperar 30 minutos antes y
después de la vacunacién para ingerir agua. Se contraindica, ademas, en los nifios inmunodeficientes”,
agrego Niuvis Fundora.

La Campafia Nacional de Vacunacién Antipoliomielitica Oral Bivalente coincide con edicion 22 de la
Semana de Vacunacion en las Américas, cuyo propasito es generar altos niveles de demanda y
aceptacion de las vacunas para proteger a la poblacion de varias enfermedades.

PROTECCION DE LOS MENORES, PRIORIDAD
La Campafia de vacunacion antipoliomielitica se desarrolla cada afio en Cuba para proteger a nifias y
nifios de esta afeccion.

Segun informe publicado por el Ministerio de Salud Publica, antes del triunfo de la Revolucion solo
estaban eliminadas dos enfermedades prevenibles por vacunas: la fiebre amarilla, en 1908, y la viruela,
en 1923.

Entre 1962 y hasta el 2021 se mantienen eliminadas seis enfermedades prevenibles por vacunas, y
algunas formas graves de otras enfermedades.

El tétanos, la meningitis por haemophilus influenzae tipo b, la fiebre tifoidea y la enfermedad
meningococica han dejado de constituir un problema de salud al tener tasas inferiores a 0,1 por 100 mil
habitantes.



*corresponsal de Radio Habana Cuba en Sancti Spiritus

https://www.radiohc.cu/especi al es/excl usivas/353058-sancti-spiritus-otra-cruzada-contra-la-poliomielitis-
audio
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