Multiplas atividades em
Cienfuegos na Semana Mundial
de Aleitamento Materno
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Aleitamento materno

Cienfuegos, 02 de agosto (RHC) Em 1° de agosto comecou a Semana Mundial de Aleitamento Materno,
gue se estendera até o dia 7. O seu principal objetivo é apoiar essa prética tdo importante para as
criangas.

O aleitamento materno inclusivo até o sexto més e complementado até os dois anos de idade ou mais é
uma forte recomendagéo, enfatiza a Dra. Lisbel Aguilar Lezcano, chefe da Sec¢&o Provincial do Programa
Mé&e e Filho na provincia cubana de Cienfuegos.

E a recomendacio do UNICEF e de todos os paises que estdo a favor da satde das criancas para
reduzir a mortalidade infantil.

Recomendam o slogan Fechando a lacuna: apoio ao aleitamento materno em todas as situacdes. Neste
ambito, Cienfuegos realiza varias atividades em consultorios meédicos de familia, hospitais e com a
populacéo.

“Tudo isso para conscientizar as mées, as gravidas, e a populacéo sobre a necessidade de amamentar",
diz a médica.

Consolidar o aleitamento materno e fechar as lacunas na sociedade € o objetivo, portanto, devemos
promover agdes para reduzir as desigualdades no apoio, e para isso os habitantes de Cienfuegos iniciam
atividades na policlinica Octavio de la Concepcion de la Pedraja.

As mesmas abrangem varias instituigdes, incluindo uma reunido cientifica, o credenciamento de
consultérios do médico e da enfermeira da familia e lares maternos, como Amigos da Méae e da Crianca
Nnos municipios.

A cerim0nia de encerramento acontecera no Lar Materno de Abreus (Fonte: Mireya Ojeda Cabrera,
correspondente da RHC em Cienfuegos).

https.//www.radiohc.cu/pt/noti cias/naci onal es/361829-multi pl as-ativi dades-em-ci enfuegos-na-semana-
mundial-de-al eitamento-materno
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