Unidad de Cuidados I ntensivos,
42 anos compromiso con laviday
la salud de los pequenos
pacientes.




Dr Carlos Cordoba Vega, especialista en primer grado en pediatriay segundo grado en medicina
intensiva
de emergenciay jefe de este servicio. ( Foto: Cortesia de la UCIP )

Por: Yudit AlImeida Pérez*

La Unidad de Cuidados Intensivos, UCI, del Hospital Pediatrico Octavio de la Concepcion y de la
Predaja es un pilar fundamental en la atencién de los pequefios pacientes durante sus 42 afios de
servicio. Con un estandar de indicadores que la ubican entre los mejores de Cuba, esta unidad ha
logrado salvar la vida de numerosos nifios gracias a su alta supervivencia y resultados de excelencia.

El doctor Carlos Cordoba Vega, especialista en primer grado en pediatria y segundo grado en medicina
intensiva de emergencia y jefe de este servicio hace varios afos recuerda que fue fundado en
septiembre de 1982: “En el afio 1981 ocurrié en Cuba una epidemia de dengue hemorragico donde hubo
105 nifios fallecidos y el Comandante en Jefe Fidel Castro decidié que se hicieran en las principales
provincias estas salas que aqui comenzo6 a funcionar el afio siguiente”.

Con 10 camas siempre ocupadas, aunque en este momento la situacién estructural solo permite ocupar
siete, una de las fortalezas de este servicio es poder contar con un equipo multidisciplinario altamente
calificado, formado por médicos, enfermeras, terapeutas y especialistas en diversas areas de la medicina
pediatrica, lo que le permite mantener un indice de supervivencia por encima del 90 por ciento.

“Nosotros tenemos un equipo de trabajo muy bueno -argumenta el también profesor- lo mejor que
tenemos es un equipo muy unido, trabajamos juntos siempre las decisiones que se toman son colectivas,
la mayoria es muy joven, consagrados, trabajadores, inteligentes y muy preparados y un equipo de
enfermeria que aunque tiene limitaciones en el nUmero porque es una realidad, pero que también es
excelente”.

“El amor que se le brinda a todos los nifios, porque un nifio en estado grave y critico, que son los que
nosotros tenemos aqui, evidentemente, ademas de la atencién médica y de enfermeria que es
importante para salvar la vida, con ese amor y esa dedicacién yo creo que también curamos”.

Esta sala es hoy un referente en la atencion de pacientes criticos en Cuba. A pesar de enfrentar una
morbilidad alta, logra mantener altos estandares de calidad y seguridad en la atencion de los pequefios
pacientes. Gracias a la constante actualizacion de sus protocolos y la incorporacion de tecnologia de
vanguardia, este servicio logra superar los desafios y brinda una atencion integral y personalizada a cada
niflo que ingresa a sus instalaciones.
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