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Guamuhaya 2024

Por: Mireya Ojeda Cabrera*

Cienfuegos, 11 dic (RHC) La IV Convención  Internacional Guamuhaya-Salud 2024 sesiona durante dos
días en el área de Salud de San Blas enclavada en el municipio cienfueguero de Cumanayagua, por este
11 de diciembre Día Internacional de las Montañas.



Con indicadores favorables llega la serranía sobresaliendo por más de dos décadas  en cero la tasa de
mortalidad infantil y alrededor de 40 años con igual resultado en la mortalidad materna.
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Región montañosa que mantiene la cobertura del personal médico de enfermería y estomatología, el
funcionamiento de los Grupos básicos de Salud, los 14 consultorios médicos, las cinco farmacias e igual
cantidad de clínicas dentales.

Desde hace siete años garantizan la formación académica de las especialidades de Medicina y
Estomatología General Integral.

Mediante conferencias, paneles, mesas redondas, simposios y coloquios se desarrolla la convención,
con el tema central 40 años de Medicina Familiar en la Montaña.

Intercambian experiencias en la medicina de montaña y el desarrollo de la atención primaria en el ámbito
rural.
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Entre los principales temas que debaten sobresalen  La organización de los servicios de salud,
Intersectorialidad para el abordaje de los problemas de salud, Cooperación internacional para el
desarrollo de la montaña, Rehabilitación integral, Alternativas de la medicina natural, Medio Ambiente,
Violencia y problemas sociales y La formación académica en el ámbito rural.
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