
Estudio revela el impacto de
bacterias maternas en
enfermedades respiratorias en
neonatos
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La Habana, 2 jun (RHC) Detectar a tiempo y combatir bacterias que pueden ser transmitidas de la madre
al feto durante el embarazo, y causantes de infecciones respiratorias como la bronconeumonía connatal,
es el principal objetivo de un minucioso estudio que tiene lugar en la provincia de Villa Clara.

La doctora Dianiley García Gómez, especialista de Segundo Grado en Microbiología, y autora principal
de la investigación, explicó que se trata de un sistema capaz de verificar si los recién nacidos son
portadores de bacterias de las especies micoplasmas urogenitales, entre ellas Mycoplasma hominis y
Ureaplasma spp, que se alojan en el aparato reproductor femenino y contagian al feto, originándole
enfermedades respiratorias que pueden causarle, incluso, la muerte.

Mediante la indagación, realizada a partir de 2022, y que ha incluido a un total de 210 neonatos, pudo
comprobarse, a través del sistema MYCO WELL D-ONE®, que 59 de ellos eran portadores de estos
microorganismos. Tal resultado, destacó la especialista, permitió actuar a tiempo y combatir la
enfermedad con los antibióticos requeridos, lo que en muchos casos evitó complicaciones mayores.

El estudio, en el que han participado especialistas del Instituto Pedro Kourí (IPK) de La Habana, centro
que valida las pruebas realizadas, y del laboratorio de microbiología del Hospital Materno Mariana
Grajales, de Villa Clara, además de neonatólogos y otros expertos, se extiende ya a otros territorios de la
región central, como Sancti Spíritus.

Las primeras investigaciones sobre el efecto de los microorganismos causantes de infecciones
cervicovaginales en gestantes y sus efectos en los neonatos realizados en Cuba fueron desarrolladas por
el IPK en 2016, lo que sirvió de antecedente y experiencia para los microbiólogos y neonatólogos
villaclareños encargados de expandir esta práctica, que puede salvar la vida de muchos niños.

La literatura científica consultada describe que hasta un 20 % de los recién nacidos son colonizados con
estas bacterias, siendo los niños pretérmino los que tienen el máximo riesgo de colonización. De ahí la
importancia de la introducción de métodos de avanzada en Cuba, como el diagnosticador para la
identificación presuntiva y la determinación de la susceptibilidad antimicrobiana de micoplasmas
urogenitales; lo que contribuye a establecer estrategias de tratamientos. (Granma)
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