
Joven de Burkina Faso se
convierte en mejor persona en
Cuba



Fotos cortesía de la entrevistada

Por: Nuria Barbosa León

En Cuba, por el segundo año de la carrera de medicina transita la joven Basilia Lauraine Sama, de
Burkina Faso (África de oeste) y nativa de la cuidad de Koudougou.



Ella pertencece al programa de becas gratuitas ofertadas por la Escuela Latinoamericana de Medicina de
La Habana, que desde su creación en 1999, ha graduado a 31 235 médicos de 122 países. Actualmente
cuenta con una matrícula de 7 462 estudiantes procedentes de 24 naciones. 
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La alumna de Burkina Faso conoció que Cuba ofrece becas mediante un comunicado gubernamental
emitido por el centro que gestiona las becas en su país.

«Elegí estudiar aquí porque me enteré que forman médicos competentes y que varios países solicitan su
apoyo en el área de la salud. Quiero también hacer parte de esos médicos», relató la estudiante.
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Para ella, la adaptación a Cuba nunca resultó fácil, primero porque debió aprender el idioma español muy
rápido y luego porque en ese proceso convivía con jóvenes de muchas nacionalidades: «tenía que
acostumbrarme a nuevas formas de vida y aceptar a los demás compañeros que tienen hábitos muy
diferentes de los míos. Aprendí a conocerles y con su apoyo ahora me siento muy bien y casi como en
familia aún con las difíciles condiciones en Cuba por múltiples carencias, generadas por el bloqueo».

¿Cuál ha sido el momento más feliz y el más triste?

«El momento más feliz es siempre cuando veo que estoy acercándome más de mi objetivo: graduarme
como medico de ciencias y de conciencia.

«El momento más triste es cuando mi familia pasa por momentos importantes tanto de alegría como de
tristeza y no puedo estar con ella».

¿Qué asignatura te ha gustado más y cuál te ha digustado?
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«Me ha gustado más la asignatura de Microbiología y Parasitología médicas y me ha disgustado la
asignatura Medicina Natural y Tradicional».

¿Cuáles son los planes futuros?

«En el futuro, tengo como planes, especializarme, y regresar a trabajar en mi país. Como especialidad
estoy todavía reflexionando entre la cardiología y la ginecología. Quiero dedicarme a estudiar y tratar a
las personas con cardiopatías».
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¿Que enseñanza te ha brindado tu estancia en Cuba?

«Aunque estoy lejos de mi familia, puedo ser la mejor versión de mí misma porque tengo a Dios aquí».
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